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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÈÌÂÏËÙ‹:
∏ Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÌÂÙ·Í‡ 

ÁÓˆÛÈÔÂÈÛÙ‹ÌË˜Î·È ÓÂ˘ÚÔÂÈÛÙ‹ÌË˜

Η σ)+ση αν>µεσα σε επιστ�µη και συνε
δηση ε
ναι µακρ�)ρ�νη,
δραµατικ�, µερικ+ς %�ρ+ς θυελλ=δης και σ)εδ�ν π>ντα αµ%
θυ-

µη. Fνα µ+ρ�ς απ� αυτ�ν την ιδιαιτερ�τητα µπ�ρε
 να απ�δ�θε
 στ�
�τι εµπλ+κεται στη σ)+ση και +νας τρ
τ�ς παρ>γ�ντας, � ν�υς, δηλαδ�
�ι ν�ητικ+ς λειτ�υργ
ες. Τυπικ> η αρ)� της σ)+σης αυτ�ς τ�π�θετε
ται
130 )ρ�νια π
σω, �ταν ιδρDθηκε στ� Πανεπιστ�µι� της Λειψ
ας τ�
πρ=τ� ψυ)�λ�γικ� εργαστ�ρι� απ� τ�ν %ιλ�σ�%� και %υσι�λ�γ� Wil-
helm Wundt, και π�ρε δια?Dγι� η ψυ)�λ�γ
α απ� τη %ιλ�σ�%
α. Στα
πρ=τα εκε
να H�µατα της ψυ)�λ�γ
ας τ� απ�κλειστικ� αντικε
µεν�
της ν+ας αυτ�ς επιστ�µης �ταν τα περιε)�µενα της συνε
δησης και η
Hασικ� µ+θ�δ�ς +ρευνας π�υ )ρησιµ�π�
ησε, δηλαδ� η συστηµατικ�
ενδ�σκ�πηση, πρ�ϋπ+θετε τη συνε
δηση και µ>λιστα την αν=τερης τ>-
/ης συνε
δηση, δηλαδ� την αυτ�συνε
δηση. Στην αρ)� λ�ιπ�ν η συνε
-
δηση �ταν τ� Α και τ� Ω της ψυ)�λ�γ
ας. Τ� πρ=τ� σDννε%� σε αυτ�ν
τ�ν Καρτεσιαν� (και Λ�κιαν�) παρ>δεισ� υπ�ρ/ε η ανακ>λυψη τ�υ
ασυνειδ�τ�υ απ� τ�ν Freud, αλλ> π�λD περισσ�τερ� επηρε>στηκε η
σ)+ση συνε
δησης και ψυ)�λ�γ
ας απ� τη σταδιακ� επικρ>τηση της
δαρH
νειας >π�ψης στα Hι�λ�γικ> ?ητ�µατα, >ρα και στα ανθρ=πινα,
στ� Hαθµ� π�υ � >νθρωπ�ς ε
ναι Hι�λ�γικ� �ν. Αντ
 να µελετ�Dν τη
συνε
δηση ως δεδ�µ+νη εσωτερικ� πραγµατικ�τητα, �ι λειτ�υργιστ+ς
ψυ)�λ�γ�ι >ρ)ισαν να µελετ�Dν +να συνδυασµ� συνε
δησης και συ-
µπερι%�ρ>ς και ειδικ�τερα τις ν�ητικ+ς λειτ�υργ
ες π�υ µπ�ρ�Dσαν,
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