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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η έρευνα εξετάζει την Ανατολική Μεσόγειο ως περιοχή με εξαιρετική γεωπολιτική και 

ενεργειακή σημασία, λόγω των πρόσφατων ανακαλύψεων φυσικού αερίου και της 



8 
 

στρατηγικής της θέσης. Η περιοχή αποτελεί πεδίο αντιπαράθεσης μεταξύ κρατών που 

διεκδικούν κυριαρχικά δικαιώματα στις θαλάσσιες ζώνες, με βασικούς δρώντες τις 

Μεγάλες Δυνάμεις, όπως οι ΗΠΑ, η Ρωσία και η Ευρωπαϊκή Ένωση, καθώς και 

περιφερειακές χώρες, όπως η Τουρκία, η Ελλάδα και το Ισραήλ. Οι ανακαλύψεις 

ενεργειακών πόρων ενισχύουν την περιφερειακή συνεργασία μέσω πρωτοβουλιών, 

όπως ο αγωγός EastMed και το East Mediterranean Gas Forum, που προωθούν την 

ενεργειακή ασφάλεια και τη διαφοροποίηση των πηγών ενέργειας για την Ευρώπη. 

Η Τουρκία διαδραματίζει επιθετικό ρόλο, αμφισβητώντας τις ΑΟΖ της Ελλάδας και της 

Κύπρου, κάτι που αυξάνει τις εντάσεις στην περιοχή. Παράλληλα, οι ΗΠΑ και η ΕΕ 

επιδιώκουν να διατηρήσουν τη σταθερότητα, επενδύοντας σε συνεργασίες που 

ενισχύουν την ενεργειακή αυτονομία και περιορίζουν την εξάρτηση από τη Ρωσία. Η 

στρατηγική της ΕΕ δίνει έμφαση στη βιωσιμότητα και την προώθηση ανανεώσιμων 

πηγών ενέργειας, ενώ οι ΗΠΑ υποστηρίζουν πολυμερείς μηχανισμούς συνεργασίας για 

τη διασφάλιση της περιφερειακής σταθερότητας. 

Το συμπέρασμα στο οποίο καταλήγει η έρευνα είναι ότι η Ανατολική Μεσόγειος 

αποτελεί κρίσιμο κόμβο γεωπολιτικής σημασίας, με τεράστιες ευκαιρίες για οικονομική 

ανάπτυξη και ενεργειακή συνεργασία, αλλά και σημαντικές προκλήσεις λόγω των 

γεωπολιτικών εντάσεων. Η αποτελεσματική διαχείριση των ενεργειακών πόρων απαιτεί 

θεσμική συνεργασία, αποφυγή συγκρούσεων και υιοθέτηση βιώσιμων πρακτικών. Εάν 

οι εμπλεκόμενοι δρώντες καταφέρουν να ξεπεράσουν τις αντιπαραθέσεις, η περιοχή 

μπορεί να εξελιχθεί σε πρότυπο διεθνούς σταθερότητας και οικονομικής ανάπτυξης, 

ενισχύοντας παράλληλα την παγκόσμια ενεργειακή ασφάλεια. 

Λέξεις κλειδιά: Ενεργειακή Ασφάλεια, Στρατηγική, Ανατολική Μεσόγειος, Μεγάλες 

Δυνάμεις 

 

ABSTRACT 

The current thesis examines the Eastern Mediterranean as a region of exceptional 

geopolitical and energy importance, due to recent gas discoveries and its strategic 

location. The region is a field of confrontation between states claiming sovereign rights 
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in maritime zones, with key actors being the Great Powers, such as the US, Russia 

and the EU, as well as regional countries, such as Turkey, 

Greece and Israel. The latest discoveries of oil and gas resources strengthen regional 

partnerships such as the EastMed pipeline and the East Mediterranean Gas Forum, 

which promote energy security and diversification of energy sources for Europe. Turkey 

plays an aggressive role, challenging the EEZs of both Greece and Cyprus, which 

increases tensions in the region. At the same time, the US and the EU seek to maintain 

stability, investing in partnerships that enhance energy autonomy and limit dependence 

on Russia. The EU strategy emphasizes sustainability and the promotion of renewable 

energy sources, while the US supports multilateral cooperation mechanisms to ensure 

regional stability. 

The conclusion of this study is that the Eastern Mediterranean is a critical geopolitical 

hub, with enormous opportunities for economic development and energy cooperation, 

but also significant challenges due to geopolitical tensions. Efficient use of energy 

resources requires institutional cooperation, conflict avoidance and the adoption of 

sustainable practices. If the involved stakeholers manage to overcome the 

confrontations, then the region can develop into a model of international stability and 

economic development, while strengthening global energy security. 

Keywords: Energy Security, Strategy, Eastern Mediterranean, Regional Powers 
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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

1.1 Γενικά 

Η ανατολική Μεσόγειος έχει αποκτήσει ιδιαίτερη γεωπολιτική και οικονομική ισχύ 

λόγω της γεωγραφικής της θέσης, η οποία έχει αναδειχθεί σε περιοχή στρατηγικής 

σημασίας για τις Μεγάλες Δυνάμεις. Η πρόσφατη ανακάλυψη πλούσιων κοιτασμάτων 

φυσικού αερίου, σε συνδυασμό με την αυξημένη ζήτηση ενέργειας έχει ενισχύσει τον 

γεωπολιτικό της ρόλο. Σε αυτό το πλαίσιο, η έννοια της ενεργειακής ασφάλειας αποκτά 

κεντρικό χαρακτήρα, καθώς τα κράτη της περιοχής μαζί κυρίως με τις Μεγάλες 

Δυνάμεις, επιδιώκουν να προσδιορίσουν ή να ελέγξουν την διάθεση αυτών των πόρων. 

Η έννοια της ενεργειακής ασφάλειας (energy security) είναι απόλυτα συνδεδεμένη με 

αυτήν της ενεργειακής ανεξαρτησίας και ορίζεται ως η αξιόπιστη και επαρκής 

προμήθεια οποιασδήποτε μορφής ενέργειας σε λογικές τιμές (Σταματοπούλου 2018).  

Στο πλαίσιο αυτής της μελέτης, εισάγονται τόσο βασικές έννοιες όσο και το 

γεωπολιτικό υπόβαθρο που οδήγησε στην διαμόρφωση του ερευνητικού μας θέματος. 

Αναλύονται οι έννοιες της ενεργειακής ασφάλειας, της ισχύος και του ανταγωνισμού με 

έμφαση την περιοχή της Ανατολικής Μεσογείου. Ο ανταγωνισμός των Μεγάλων 

Δυνάμεων αποτελεί ένα πολυεπίπεδο και σύνθετο φαινόμενο, το οποίο η παρούσα 

διατριβή το προσεγγίζει από την οπτική της ενεργειακής στρατηγικής. 

 

1.2 Στόχος Διατριβής 

Ο στόχος της διατριβής είναι η ενδελεχής ανάλυση του ρόλου που διαδραματίζει 

η ενέργεια και η ασφάλεια ως εργαλείο ισχύος στην Ανατολική Μεσόγειο, με έμφαση 

τον ανταγωνισμό μεταξύ των Μεγάλων Δυνάμεων. Μέσα από αυτό θα εξετάσουμε 

συγκεκριμένα παραδείγματα κρατών, ενεργειακών συμφωνιών και στρατηγικών που 

ακολουθούνται, ενώ παράλληλα θα προσδιορίσουμε τους παράγοντες που συντελούν 

στην τρέχουσα γεωπολιτική δυναμική. Συγκεκριμένα, η έρευνα στοχεύει να εξετάσει τον 

τρόπο με τον οποίο η διάθεση και ο έλεγχος των ενεργειακών πόρων ενισχύουν την 

επιρροή των κρατών στην περιοχή και επιδιώκει να αναδείξει τις στρατηγικές και τις 
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πολιτικές που ακολουθούν τα εμπλεκόμενα κράτη. Ουσιαστικά, επιδιώκεται να 

καταδειχθεί η γενικότερη συμβολή της ενεργειακής ασφάλειας στην εφαρμογή 

γεωπολιτικών στόχων. Πως, για παράδειγμα, οι χώρες μπορούν να χρησιμοποιήσουν 

ενεργειακές πολιτικές για να επεκτείνουν την επιρροή τους σε γειτονικές περιοχές ή για 

να ενισχύσουν την θέση τους στο παγκόσμιο ενεργειακό σύστημα. 

 

1.3 Ερευνητικό ερώτημα 

Η ενέργεια και η ασφάλεια έχει αναδειχθεί σε κρίσιμο εργαλείο ισχύος στην 

Ανατολική Μεσόγειο, καθώς οι Μεγάλες Δυνάμεις επιδιώκουν να έχουν πρόσβαση και 

έλεγχο στους ενεργειακούς πόρους της περιοχής. Το κύριο ερευνητικό ερώτημα που 

προκύπτει είναι πως οι Μεγάλες Δυνάμεις χρησιμοποιούν την ενεργειακή ασφάλεια για 

να προωθήσουν τα γεωπολιτικά τους συμφέροντα στην Ανατολική Μεσόγειο. Η εξέταση 

αυτού του ερωτήματος επιτρέπει μια βαθύτερη κατανόηση των στρατηγικών, των 

κινήτρων και των επιπτώσεων των διεθνών εμπλεκομένων στην περιοχή.  

Η Ανατολική Μεσόγειος κατέχει μία ιδιαίτερη γεωπολιτική σημασία λόγω των 

πλούσιων ενεργειακών αποθεμάτων και των σημαντικών διαδρομών μεταφοράς 

ενέργειας, οι οποίες διαμορφώνουν το τοπίο της ενεργειακής ασφάλειας και ενισχύουν 

την στρατηγική σημασία της περιοχής. Οι Μεγάλες Δυνάμεις, όπως Ηνωμένες 

Πολιτείες, η Ρωσία, η Κίνα αλλά και η Ευρωπαϊκή Ένωση καθώς και οι περιφερειακές 

δυνάμεις συμμετέχουν σε έναν έντονο ανταγωνισμό για τον έλεγχο αυτών των πηγών, 

επιδιώκοντας ταυτόχρονα να επιδείξουν την επιρροή τους μέσω της ενεργειακής 

πολιτικής. Εξετάζοντας τις στρατηγικές που υιοθετούν, προκύπτουν ερωτήματα για τα 

κίνητρα και τους στόχους των μεγάλων δυνάμεων στον ανταγωνισμό αυτό. 

Επιπλέον, η συμμετοχή των περιφερειακών δυνάμεων διαδραματίζει 

καθοριστικό ρόλο στον ενεργειακό ανταγωνισμό, καθώς η γεωγραφική τους θέση αλλά 

και οι δικές τους ενεργειακές φιλοδοξίες επηρεάζουν και καθορίζουν τις επιλογές των 

Μεγάλων Δυνάμεων. Αυτή η αλληλεξάρτηση μεταξύ μεγάλων και περιφερειακών 

δυνάμεων οδηγούν σε διαπλοκές που συχνά εντείνουν τις περιφερειακές εντάσεις, 

απειλώντας την σταθερότητα στην Ανατολική Μεσόγειο και επηρεάζοντας τις ευρύτερες 

διεθνείς σχέσεις. 
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Τέλος, ο ανταγωνισμός των Μεγάλων Δυνάμεων στην Ανατολική Μεσόγειο 

ενδέχεται να επηρεάσει σημαντικά την πολιτική ισορροπία δημιουργώντας προκλήσεις 

στην διεθνή κοινότητα. Η κατανόηση όλων αυτών είναι καθοριστική για την εκτίμηση 

της συνολικής εικόνας του ενεργειακού παιχνιδιού ισχύος στην περιοχή της Ανατολικής 

Μεσογείου αλλά και για την εξασφάλιση της ειρήνης και της σταθερότητας. 

 

1.4 Επισκόπηση Μεθοδολογίας 

Για την ανάλυση της ενεργειακής ασφάλειας ως εργαλείου ισχύος στην 

Ανατολική Μεσόγειο και το ρόλο των Μεγάλων Δυνάμεων στον ανταγωνισμό αυτό, η 

μεθοδολογία θα στηριχθεί σε μία πολυδιάστατη προσέγγιση. Η έρευνα θα ενσωματώσει 

ποιοτικές αναλύσεις και θα αξιοποιήσει την συλλογή δεδομένων από πηγές όπως 

πρωτογενή και δευτερογενή βιβλιογραφία, αναφορές διεθνών οργανισμών, εκθέσεις, 

δημοσιεύσεις κ.α. 

Ουσιαστικά, θα γίνει μία διεξοδική ανασκόπηση της υπάρχουσας βιβλιογραφίας 

και των σχετικών θεωρητικών πλαισίων στον τομέα της ενεργειακής ασφάλειας και 

γεωπολιτικής. Αυτό περιλαμβάνει επιστημονικά άρθρα, βιβλία, πολιτικές και αναφορές 

από δεξαμενές σκέψης που έχουν διερευνήσει την σημασία της Ανατολικής Μεσογείου 

ως περιοχή στρατηγικού ενδιαφέροντος. Επιπλέον, η ανάλυση περιεχομένου θα 

εφαρμοστεί από επίσημα έγγραφα, όπως πολιτικές δηλώσεις, διεθνείς συμφωνίες, 

ανακοινώσεις τύπου κ.α. 

Για να εντοπιστούν οι γεωπολιτικές και οι διαφοροποιήσεις στην προσέγγιση των 

Μεγάλων Δυνάμεων θα εφαρμοστούν συγκεκριμένες περιπτώσεις όπως οι πολιτικές 

των (ΗΠΑ, ΡΩΣΙΑ, ΚΙΝΑ) και η στάση των περιφερειακών κρατών. Η συγκριτική 

ανάλυση των στρατηγικών ενεργειακής ασφάλειας μεταξύ των Μεγάλων Δυνάμεων θα 

αναδείξει τόσο το κοινό όσο και τις διαφορές στα γεωπολιτικά τους συμφέροντα. Αυτή 

η συνδυαστική προσέγγιση θα επιτρέψει μία πολύπλευρη κατανόηση της σχέσης 

μεταξύ της ενεργειακής ασφάλειας και της γεωπολιτικής ισχύς στην Ανατολική 

Μεσόγειο, παρέχοντας μία εμπεριστατωμένη ανάλυση για το πως η περιοχή λειτουργεί 

ως πεδίο ανταγωνισμού μεταξύ των Μεγάλων Δυνάμεων. 
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1.5 Δομή Διατριβής 

Η συγκεκριμένη διατριβή ακολουθεί μία δομή που επιτρέπει την πλήρη και την 

εις βάθος ανάλυση του θέματος, καλύπτοντας όλες τις διαστάσεις του γεωπολιτικού και 

ενεργειακού ανταγωνισμού στην περιοχή. Ξεκινώντας την ανάλυση με την εισαγωγή 

παρουσιάζεται το γενικό πλαίσιο και η σημασία της ενεργειακής ασφάλειας ως εργαλείο 

γεωπολιτικής ισχύος, ενώ καθορίζεται το κύριο ερευνητικό ερώτημα και οι επιμέρους 

στόχοι της διατριβής. Επίσης, γίνεται σύντομη αναφορά στην μεθοδολογία και στην 

δομή της διατριβής, δίνοντας στον αναγνώστη μία συνοπτική εικόνα του περιεχομένου 

που θα ακολουθήσει. 

Στο δεύτερο κεφάλαιο βρίσκεται το θεωρητικό πλαίσιο στο οποίο αναλύονται οι 

θεωρητικές έννοιες της ενεργειακής ασφάλειας και της ισορροπίας ισχύος δίνοντας 

έμφαση στη νεορεαλιστική προσέγγιση. 

Στο τρίτο κεφάλαιο θα εξετάσουμε τα ερευνητικά ερωτήματα αλλά και την 

μεθοδολογία την οποία θα ακολουθήσουμε στην διατριβή. Θα ακολουθήσουμε την 

ποιοτική μέθοδο και θα χρησιμοποιήσουμε πρωτογενείς αλλά και δευτερογενείς πηγές. 

Στο τέταρτο κεφάλαιο θα ξεκινήσουμε την ανάλυση μας με το ιστορικό υπόβαθρο 

αλλά και την στρατηγική σημασία της Ανατολικής Μεσογείου. Θα εξετάσουμε την 

ιστορική πορεία της ανατολικής Μεσογείου αλλά και τους ενεργειακούς της πόρους που 

καθιστούν την περιοχή αυτή κρίσιμη για την παγκόσμια ενεργειακή αγορά. 

Έπειτα θα αναφερθούμε στις ενεργειακές εξελίξεις στην Ανατολική Μεσόγειο. Το 

κεφάλαιο αυτό επικεντρώνεται στις επιπτώσεις των στρατηγικών των Μεγάλων 

Δυνάμεων, του ΝΑΤΟ και της ΕΕ για την προώθηση των ενεργειακών και γεωπολιτικών 

συμφερόντων στην ανατολική Μεσόγειο. Εξετάζεται επίσης η πολιτική των 

περιφερειακών δυνάμεων που διαδραματίζουν εξίσου σημαντικό ρόλο στον ενεργειακό 

διαγωνισμό της περιοχής. 

Θα αναφερθούμε στις σύγχρονες γεωπολιτικές εξελίξεις κάνοντας μια 

πληρέστερη ανάλυση στην εμπλοκή των Μεγάλων Δυνάμεων (ΗΠΑ, Ρωσία, ΕΕ) τον 

ρόλο των περιφερειακών δυνάμεων όπως (Τουρκία, Ελλάδα, Κύπρος, Αίγυπτος) αλλά 

και της γενικότερης γεωπολιτικής αστάθειας της περιοχής. 
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Στο τέλος του τέταρτου κεφαλαίου θα κάνουμε ανάλυση των συμμαχιών / 

συνεργασιών – διενέξεων και θα εξετάσουμε την σκληρή και ήπια ισχύς στην Ανατολική 

Μεσόγειο αναπτύσσοντας τους γεωπολιτικούς ανταγωνισμούς, την ενεργειακή 

διπλωματία ως εργαλείο ήπιας ισχύος και τις στρατηγικές που ακολουθούν οι χώρες 

για εδραίωση επιρροής. 

Συνεχίζοντας, το κεφάλαιο πέντε αποτελείται από τα συμπεράσματα και τις 

προτάσεις. Το τελευταίο δηλαδή κεφάλαιο ανακεφαλαιώνει τα κύρια ευρήματα των 

ερευνών και προσδιορίζει τις προοπτικές και τις μελλοντικές προκλήσεις της 

ενεργειακής ασφάλειας στην ανατολική Μεσόγειο. Περιλαμβάνονται προτάσεις 

πολιτικής και στρατηγικής για την αντιμετώπιση των προκλήσεων που ανακύπτουν για 

την διατήρηση της σταθερότητας στην περιοχή. 

Στο τέλος της διατριβής ακολουθεί ο πλήρης κατάλογος των πηγών 

περιλαμβάνοντας επιστημονικά άρθρα, βιβλία, αναφορές και πρωτογενείς πηγές που 

χρησιμοποιήθηκαν στην έρευνα. 

 

1.6 Σπουδαιότητα Διατριβής 

Η διατριβή έχει ιδιαίτερη σημασία λόγω της επικαιρότητας και της δυναμικής του 

θέματος. Οι εξελίξεις στην ανατολική Μεσόγειο δεν αφορούν μόνο τις άμεσα 

εμπλεκόμενες χώρες αλλά επηρεάζουν και τις παγκόσμιες ισορροπίες. Η ενεργειακή 

ασφάλεια σε αυτό το πλαίσιο δεν είναι απλώς θέμα ενεργειακών πολιτικών αλλά ένα 

σημαντικό γεωπολιτικό εργαλείο που καθορίζει την ασφάλεια και την σταθερότητα της 

περιοχής. 

Η παρούσα μελέτη φωτίζει πτυχές της ενεργειακής πολιτικής, των στρατηγικών 

αποφάσεων και της περιφερειακής ασφάλειας, παρέχοντας πολύτιμα συμπεράσματα 

που ενδέχεται να χρησιμοποιηθούν τόσο από τους ερευνητές των διεθνών σχέσεων 

όσο και από τους φορείς λήψης αποφάσεων. Στην εποχή μας, όπου η αστάθεια και ο 

ανταγωνισμός των Μεγάλων Δυνάμεων αυξάνονται, η κατανόηση των σχέσεων μεταξύ 

ενέργειας, ισχύος και ασφάλειας καθίσταται κρίσιμη για την προώθηση της ειρήνης και 

της σταθερότητας στην Ανατολική Μεσόγειο και πέρα από αυτή. 
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2. ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

 

 2.1 Γενικά 

 Οι διεθνείς σχέσεις παραδοσιακά επικεντρώνονται στην μελέτη της ανάπτυξης 

και της εξέλιξης της έννοιας του κυρίαρχου κράτους, μέσα στο γενικότερο πλαίσιο του 

διεθνούς συστήματος. Αυτή η προσήλωση στις σχέσεις μεταξύ των κρατών μας βοηθά 

να κατανοήσουμε γιατί, θέματα όπως ο πόλεμος και η ειρήνη είναι κεντρικά στις 

κλασικές θεωρίες των διεθνών σχέσεων. Ωστόσο, σήμερα το αντικείμενο των διεθνών 

σχέσεων δεν περιορίζεται μόνο στις πολιτικές σχέσεις των κρατών. Ασχολείται με 

θέματα όπως τα ανθρώπινα δικαιώματα, οι διεθνείς οργανισμοί, η οικονομική 

αλληλεξάρτηση, η τρομοκρατία, οι σχέσεις και οι ανισότητες μεταξύ των φύλων κλπ. Οι 

κύριες σχολές σκέψης των διεθνών σχέσεων περιλαμβάνουν τον ρεαλισμό, τον 

φιλελευθερισμό και τον κονστρουκτιβισμό. Παρά την ύπαρξη πολλών διαφορετικών 

θεωριών των διεθνών σχέσεων, υπάρχουν και πολλοί τρόποι κατηγοριοποίησής τους 

με την κάθε θεωρία να προσφέρει διαφορετικές ερμηνείες και μοντέλα ανάλυσης. Κατά 

κανόνα, οι διεθνείς σχέσεις προσαρμόζονται στις απαιτήσεις της εποχής και είναι στενά 

συνδεδεμένες με τις ιστορικές εξελίξεις (Jackson and Sorensen 2003, 62-63). 

Τώρα, όσον αφορά το ρεαλισμό θεωρεί την ανθρώπινη φύση αρνητική και την 

αντιπαράθεση αναπόφευκτη στις διεθνείς σχέσεις, δίνοντας έμφαση στην εθνική 

ασφάλεια και την επιβίωση (Jackson and Sorensen 2003, 110). Οι φιλελεύθεροι 

αντίθετα εμπιστεύονται την λογική και πιστεύουν στην συνεργασία για κοινά 

συμφέροντα προκειμένου να επιτύχουν μεγαλύτερα οφέλη. Το σύγχρονο φιλελεύθερο 

κράτος δομείται πάνω σε ένα πολιτικό και οικονομικό σύστημα που σύμφωνα με τον 

Jeremy Bentham στοχεύει στην μέγιστη δυνατή ευτυχία για τον μέγιστο δυνατό αριθμό 

ανθρώπων (Jackson and Sorensen 2003, 165-166). Τέλος, σύμφωνα με τον 

κονστρουκτιβισμό, κοινωνικές δυνάμεις όπως οι ιδέες, οι γνώσεις και οι κανόνες 

διαμορφώνουν την ταυτότητα και τα συμφέροντα των κρατών, επηρεάζοντας την διεθνή 

πολιτική (Baylis, Smith and Owens 2013, 206). Ο κοινωνικός και πολιτικός κόσμος 

θεωρείται προϊόν ιστορικών ιδεών και αντιλήψεων, ενώ η προσέγγιση απορρίπτει την 

θετικιστική οπτική, χωρίς να απορρίπτει συνολικά την κοινωνική επιστήμη (Jackson and 

Sorensen 2003, 370). 
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Στην παρούσα διατριβή, η οποία πραγματεύεται την ενεργειακή ασφάλεια ως 

εργαλείο ισχύς στην Ανατολική Μεσόγειο καθώς και τον ανταγωνισμό των Μεγάλων 

Δυνάμεων, κρίνεται ορθότερο να υιοθετηθεί η θεωρητική προσέγγιση του Ρεαλισμού 

και πιο συγκεκριμένα αυτή του Νεορεαλισμού. 

 

 2.2 Θεωρητικές Προσεγγίσεις των Διεθνών Σχέσεων  

Οι διεθνείς σχέσεις αποτελούν έναν πολυδιάστατο τομέα που εξετάζει την 

αλληλεπίδραση κρατών, διεθνών οργανισμών και άλλων δρώντων στο παγκόσμιο 

σύστημα. Η κατανόηση των μηχανισμών ισχύος, η συνεργασία και η σύγκρουση είναι 

καθοριστική για την ερμηνεία της διεθνούς πολιτικής πραγματικότητας. Στο πλαίσιο 

αυτό, η παρούσα διατριβή υιοθετεί τη νεορεαλιστική προσέγγιση για να αναλύσει τα 

φαινόμενα. 

Ο Νεορεαλισμός (neorealism) γνωστός και ως δομικός ρεαλισμός (structural 

realism), αποτελεί εξέλιξη του κλασικού και του κατόπιν νεότερου νεοκλασικού 

ρεαλισμού. Αναμφίβολα, αυτός που διαμόρφωσε τον νεορεαλισμό μέσα από το έργο 

του Theory of International Politics είναι ο Kenneth Waltz το 1979. Σε αντίθεση με τον 

Morgenthau αγνοεί την ανθρώπινη φύση και την ηθική στην πολιτική, προκρίνοντας μια 

νεορεαλιστική θεωρία που εστιάζει στη δομή του διεθνούς συστήματος και την 

κατανομή ισχύος μεταξύ των δυνάμεων (Κουσκουβέλης 2005, 64) (Jackson and 

Sorensen 2006, 133). Και στην νεορεαλιστική προσέγγιση το σύστημα διέπεται από μια 

κατάσταση αναρχίας στην οποία τα κράτη ανταγωνίζονται μεταξύ τους για να 

εξασφαλίσουν το εθνικό τους συμφέρον, επιδιώκοντας ισχύ και ασφάλεια στο πλαίσιο 

του διεθνούς συστήματος. Επιπλέον, η συμπεριφορά των κρατών δεν καθορίζεται από 

εσωτερικές πολιτικές, αλλά από τις πιέσεις της διεθνούς δομής και τη σχετική κατανομή 

ισχύος. Επομένως, δεν υπάρχει εθνικό συμφέρον, καθώς αυτό διαμορφώνεται από τις 

δομές του συστήματος οδηγώντας με αυτόν τον τρόπο κάθε κράτος να ορίζει το εθνικό 

του συμφέρον σύμφωνα με τις απαραίτητες απαιτήσεις. Ακόμα, η νεορεαλιστική 

θεώρηση υποστηρίζει ότι η συμπεριφορά των κρατών περιορίζεται αυστηρά από τη 

δομή του διεθνούς συστήματος, και οποιαδήποτε εσωτερική αλλαγή σε ένα κράτος δεν 

επηρεάζει τις βασικές του σχέσεις με τα υπόλοιπα κράτη (Κουσκουβέλης 2005, 66) 



19 
 

Εστιάζοντας στα κράτη ο Waltz τα θεωρεί όμοια στις βασικές τους λειτουργίες 

και υποχρεώσεις, ανεξάρτητα από τις διαφορές που έχουν στις ικανότητές τους. Οι 

διαφορές μεταξύ των κρατών έγκειται στις σχετικές δυνατότητές τους και όχι στον ρόλο 

τους, αφού όλα τα κράτη καλούνται να παρέχουν παρόμοιες υπηρεσίες και να επιτελούν 

τις ίδιες λειτουργίες (Waltz 1979, 96), (Jackson and Sorensen 2006, 133). Οι Μεγάλες 

Δυνάμεις διαδραματίζουν τον πλέον καθοριστικό ρόλο στη διαμόρφωση των 

ισορροπιών στο διεθνές σύστημα, καθώς η ισχύς και οι δυνατότητές τους επηρεάζουν 

άμεσα τη δομή και τη σταθερότητα του συστήματος. Επομένως, οι αλλαγές στο διεθνές 

σύστημα συχνά έρχονται με την άνοδο ή την πτώση των Μεγάλων Δυνάμεων και 

συνήθως μετά από πόλεμο μεταξύ τους (Κουσκουβέλης 2005, 67), (Jackson and 

Sorensen 2006, 134). 

 

2.2.1 Αμυντικός και Επιθετικός Ρεαλισμός  

Σύμφωνα με τον αμυντικό ρεαλισμό που αναπτύχθηκε στο έργο του Waltz, οι 

Μεγάλες  Δυνάμεις  δεν είναι από τη φύση τους επιθετικές. Αντίθετα, στόχος όλων των 

κρατών είναι κυρίως η επιβίωση, επιδιώκοντας σταθερότητα και ασφάλεια μέσα στο 

διεθνές σύστημα. Λόγω της αναρχίας του διεθνούς συστήματος οι Μεγάλες Δυνάμεις 

αναγκάζονται να επιδιώξουν την ισορροπία ισχύος για να διασφαλίσουν την θέση τους. 

Ουσιαστικά στόχος τους είναι να μεγιστοποιήσουν την ασφάλεια τους. Η αναρχία που 

υπάρχει στο διεθνές σύστημα ωθεί τα κράτη να ακολουθήσουν αμυντικές στρατηγικές 

προκειμένου να διατηρήσουν την ισορροπία της ισχύς τους και την θέση τους στην 

παγκόσμια σκηνή. Αν και τα κράτη επιδιώκουν να ενισχύσουν την ισχύ τους σε σχέση 

με τους ανταγωνιστές τους, όταν μια μεγάλη δύναμη υιοθετεί επιθετική στάση, τα άλλα 

κράτη συνήθως σχηματίζουν συμμαχίες για να την περιορίσουν. Αυτές οι συμμαχίες 

λειτουργούν ως ανάσχεση, αποτρέποντας έτσι την επίθεση. Οι Μεγάλες Δυνάμεις 

πρέπει να είναι προσεκτικές ώστε να μην αποκτήσουν υπερβολική ισχύ, καθώς κάτι 

τέτοιο θα παρακινήσει τα υπόλοιπα κράτη να συνασπιστούν εναντίον τους (Ρούτσης 

2022). 

Ο επιθετικός ρεαλισμός όπως αυτός διατυπώθηκε από τον Mearsheimer μας 

δίνει μία διαφορετική προσέγγιση στην έννοια της ισχύος. Ο επιθετικός ρεαλισμός 

συμβαδίζει με τον αμυντικό ρεαλισμό καθώς υποστηρίζει ότι τα κράτη λειτουργούν σε 
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ένα αναρχικό περιβάλλον και προσπαθούν να επιβιώσουν. Σε αυτό το πλαίσιο, η 

επιβίωση των κρατών εξαρτάται από την ικανότητα τους να συσσωρεύσουν ισχύ. Αντί 

να αποδέχεται την αντίληψη του Morgenthau, σύμφωνα με την οποία τα κράτη είναι εκ 

φύσεως επιθετικά, ο επιθετικός ρεαλισμός προβάλλει την άποψη ότι οι Μεγάλες 

Δυνάμεις αυξάνουν την ισχύ τους λόγω της πίεσης του ίδιου του διεθνούς συστήματος, 

καθώς έτσι εξασφαλίζουν την ασφάλεια τους με τον καλύτερο δυνατό τρόπο. Η θεωρία 

παραβλέπει σε μεγάλο βαθμό τις ατομικές επιρροές ή τις εσωτερικές πολιτικές, 

αντιμετωπίζοντας τα κράτη ως «μαύρα κουτιά» ή «μπάλες μπιλιάρδου» που 

αλληλοεπιδρούν (Mearsheimer 2006, 39). 

Το ερώτημα που τίθεται σε αυτό το σημείο είναι για ποιο λόγο τα κράτη 

στοχεύουν στην απόκτηση ισχύος; Σε ένα άναρχο διεθνές σύστημα, οι Μεγάλες 

Δυνάμεις κατέχουν έμφυτες επιθετικές ικανότητες, οι οποίες τους δίνει τη δυνατότητα 

να απειλήσουν η μία την άλλη. Αυτή η δυναμική κάνει τα κράτη να θεωρούνται 

επικίνδυνα και να μην έχουν ποτέ απόλυτη βεβαιότητα για τις προθέσεις των άλλων 

κρατών. Η επιβίωσή τους αποτελεί πρωταρχικό τους στόχο καθώς επιδιώκουν με κάθε 

τρόπο να διασφαλίσουν την εδαφική τους ακεραιότητα και αυτονομία. Αντιλαμβάνονται 

ότι ο καλύτερος τρόπος για να κρατήσουν την ασφάλεια τους σταθερή είναι η απόκτηση 

ηγεμονίας καταστρέφοντας κάθε πιθανότητα αμφισβήτησης από κάποια άλλη μεγάλη 

δύναμη. Τα κράτη όχι μόνο προσπαθούν να εκμεταλλευτούν τα υπόλοιπα αλλά 

ταυτόχρονα προσπαθούν να εξασφαλίσουν ότι κανένα δεν θα επωφεληθεί από τα ίδια 

(Πετρολέκα 2024). 

 

 

 

 

2.3 θεωρία Ισορροπίας Ισχύος  

Η θεωρία της ισορροπίας ισχύος αποτελεί θεμελιώδη έννοια στον χώρο των 

διεθνών σχέσεων και είναι ιδιαίτερα κεντρική στην προσέγγιση του νεορεαλισμού. 

Σύμφωνα με αυτή τη θεωρία, η κατανομή ισχύος μεταξύ των κρατών επηρεάζει την 
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διεθνή σταθερότητα και την ειρήνη. Τα κράτη σε ένα διεθνές σύστημα χωρίς κεντρική 

εξουσία, όπως το χαρακτηρίζει η αναρχία, προσπαθούν να εξισορροπήσουν την ισχύ 

τους απέναντι σε πιθανές απειλές, προκειμένου να διασφαλίσουν την ασφάλειά τους. 

Ο νεορεαλισμός τονίζει την ανάγκη για αυτοβοήθεια και την επικέντρωση στη 

στρατιωτική εξισορρόπηση παρά στη δημιουργία συμμαχιών, όπως αποδεικνύεται από 

ιστορικές πρακτικές στρατιωτικής ενίσχυσης (Parent and Rosato 2015, 58). 

Η θεωρία αυτή μπορεί να περιγραφεί ως μια κατάσταση, ένας κανόνας που 

διέπει τη συμπεριφορά των κρατών, ένας τύπος διεθνούς συστήματος ή ένας οδηγός 

για την άσκηση πολιτικής. Σύμφωνα με τους βασικούς θεωρητικούς της, όπως ο 

Friedrich Gentz, ο Klemens von Metternich και ο Robert Stewart Castlereagh, η 

ισορροπία της ισχύος διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο στις διεθνείς σχέσεις. Πρωτίστως, 

αποτρέπει την ανάδειξη μιας παγκόσμιας ηγεμονίας, εξασφαλίζοντας έτσι την 

αυτονομία των κρατών. Παράλληλα, προστατεύει τόσο τα μέλη του διεθνούς 

συστήματος όσο και το ίδιο το σύστημα από την αποσταθεροποίηση. Επιπλέον, 

αποτελεί εγγύηση για τη σταθερότητα και την ασφάλεια, ενώ συμβάλλει στη διατήρηση 

της ειρήνης αποτρέποντας τον πόλεμο. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω της απειλής, ότι μια 

επιθετική πολιτική θα οδηγήσει πιθανότατα στη δημιουργία συνασπισμών που θα 

αντιταχθούν στον επιτιθέμενο, λειτουργώντας αποτρεπτικά για την έναρξη 

συγκρούσεων (Κουλουμπής και Κώνστας 1985, 30).  

Η έννοια της «ισορροπίας της ισχύος» είναι δύσκολο να οριστεί με ακρίβεια, 

καθώς έχει ερμηνευθεί με πολλούς και συχνά αντικρουόμενους τρόπους από 

θεωρητικούς και πολιτικούς που ασχολούνται με τη διεθνή πολιτική. Ο Ernest Haas, σε 

ένα σημαντικό άρθρο του, υποστήριξε ότι η ασάφεια της έννοιας την καθιστά 

προβληματική για τους πολιτικούς επιστήμονες. Επισήμανε ότι έχει χρησιμοποιηθεί με 

διαφορετικές σημασίες, οι οποίες μάλιστα συγκρούονται μεταξύ τους. Ειδικότερα, 

προσδιόρισε οκτώ βασικές παραλλαγές της. Πρώτον, μπορεί να αναφέρεται σε μια 

ισορροπία που προκύπτει από την ισότιμη κατανομή της ισχύος μεταξύ κρατών. 

Δεύτερον, μπορεί να αφορά μια ανισότιμη κατανομή ισχύος που ωστόσο διατηρεί ένα 

είδος ισορροπίας. Τρίτον, μπορεί να σημαίνει μια κατάσταση στην οποία η κυριαρχία 

ενός κράτους εξασφαλίζει την ισορροπία. Τέταρτον, περιγράφεται ως ένα σύστημα που 

προάγει τη σταθερότητα και την ειρήνη. Πέμπτον, αντιθέτως, μπορεί να χαρακτηρίζει 
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ένα σύστημα γεμάτο αστάθεια και συγκρούσεις. Έκτον, χρησιμοποιείται ως συνώνυμο 

της «πολιτικής της ισχύος». Έβδομον, ερμηνεύεται ως ένας παγκόσμιος κανόνας που 

διέπει την ιστορία. Τέλος, μπορεί να λειτουργεί ως οδηγός για τη χάραξη πολιτικής από 

τα κράτη (Κουλουμπής και Κώνστας 1985, 110 – 111), (Ernest Hass 1953, 442 – 477). 

Η ισορροπία ισχύος στοχεύει στο να εμποδίσει την επιθετικότητα των 

ισχυρότερων κρατών προς τα ασθενέστερα, προκειμένου να διατηρηθεί η σταθερότητα. 

Σύμφωνα με τους Underwood και Paul (2020, 35), η εξισορρόπηση αυτή είναι αναγκαία 

για την επιβίωση των κρατών και τη διατήρηση της ειρήνης σε διεθνές επίπεδο, καθώς 

η εξισορρόπηση της ισχύος αποτρέπει τις συγκρούσεις μεταξύ των κρατών. Η έννοια 

αυτή υποστηρίζει ότι η διατήρηση ενός ισοζυγίου αποτρέπει την ηγεμονία ενός κράτους 

και διασφαλίζει τη διεθνή ασφάλεια. 

Η αναγκαιότητα της ισορροπίας ισχύος καθίσταται σαφής μέσα από την 

προσέγγιση του Kenneth Waltz, η οποία παραμένει κρίσιμη για την κατανόηση των 

σύγχρονων διεθνών σχέσεων, παρά την πρόκληση που θέτουν οι νεοφιλελεύθερες 

θεωρίες (Koukoudakis 2022, 12). Ο Waltz προσεγγίζει τη διεθνή σκηνή ως μια αρένα 

όπου κυριαρχεί η δομική αναρχία, με τα κράτη να επιδιώκουν την εξισορρόπηση 

προκειμένου να αντιμετωπίσουν την αβεβαιότητα και να αποφύγουν την κυριαρχία 

άλλων. 

Σημαντικό είναι επίσης το έργο των Majewski (2018, 115 - 127), που μελετά την 

έννοια της ηγεμονικής σταθερότητας από την οπτική του αμερικανικού νεορεαλισμού, 

δίνοντας έμφαση στις επιπτώσεις ενός μονοπολικού συστήματος στην παγκόσμια 

σκηνή. Στην μεταψυχροπολεμική εποχή, η ηγεμονική σταθερότητα που απορρέει από 

την αμερικανική κυριαρχία παρουσιάζεται ως στρατηγική για τη διατήρηση της τάξης, 

ωστόσο, ενισχύεται η ανάγκη εξισορρόπησης δυνάμεων για την αποφυγή 

συγκρούσεων. 

Η στρατιωτική ισχύς αποτελεί κεντρικό στοιχείο στην ισορροπία ισχύος, με τα 

κράτη να ενισχύουν τις στρατιωτικές τους δυνατότητες ως μέσο αυτοπροστασίας. 

Σύμφωνα με τον Parent και Rosato (2015, 62), οι Μεγάλες Δυνάμεις συχνά υιοθετούν 

επιτυχημένες στρατιωτικές πρακτικές άλλων κρατών για να διατηρήσουν την 

ανταγωνιστικότητά τους, επιδεικνύοντας σκεπτικισμό ως προς τις συμμαχίες, τις οποίες 

αποφεύγουν συνήθως. Αυτή η έλλειψη εμπιστοσύνης καθιστά την αυτό ενίσχυση ένα 
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από τα βασικά μέσα εξισορρόπησης, καθώς τα κράτη επενδύουν στη στρατιωτική ισχύ 

ως μορφή επιρροής και ασφάλειας. 

Η θεωρία του Mearsheimer, που αναφέρεται στην επιθετική πλευρά του 

νεορεαλισμού, εστιάζει στις δυναμικές των Μεγάλων Δυνάμεων και συχνά αγνοεί τις 

προοπτικές των ασθενέστερων κρατών. Αυτή η επιθετική προσέγγιση τονίζει τη 

στρατηγική των Μεγάλων Δυνάμεων να εκμεταλλευτούν τις ευκαιρίες που προσφέρει 

το διεθνές σύστημα, κυρίως εις βάρος των μικρότερων κρατών, ενισχύοντας τον 

ανταγωνισμό και την αστάθεια (Maliki 2022). 

Ο νεοκλασικός ρεαλισμός παρέχει μια διευρυμένη οπτική στη θεωρία της 

ισορροπίας ισχύος, λαμβάνοντας υπόψη τόσο τη διεθνή κατανομή ισχύος όσο και τις 

εσωτερικές δυναμικές των κρατών. Σύμφωνα με τους Firoozabadi και Ashkezari (2016, 

95 - 99), ο νεοκλασικός ρεαλισμός εστιάζει στη σύνδεση της δομής του διεθνούς 

συστήματος με εσωτερικούς παράγοντες, εξετάζοντας πώς η κατανομή ισχύος και οι 

εγχώριες συνθήκες διαμορφώνουν τη συμπεριφορά των κρατών. Αυτή η προοπτική 

προσθέτει μια σύνθετη διάσταση στη θεωρία της ισορροπίας ισχύος, αποκαλύπτοντας 

ότι οι αποφάσεις ενός κράτους επηρεάζονται από την εξωτερική πίεση αλλά και από 

τους εσωτερικούς του πόρους και περιορισμούς. 

Επιπλέον, ο Alsarhan (2022) υποστηρίζει ότι ο νεοκλασικός ρεαλισμός μπορεί 

να εμπλουτίσει την ανάλυση της ενεργειακής δύναμης στο πλαίσιο των διεθνών 

σχέσεων, αναγνωρίζοντας την επίδραση των ενεργειακών πόρων στη διαμόρφωση της 

εξωτερικής πολιτικής και την επιρροή της ισχύος στον τομέα της ενέργειας. Αυτή η 

προσέγγιση δείχνει πώς η ενεργειακή ασφάλεια μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως εργαλείο 

εξισορρόπησης, ιδιαίτερα σε περιοχές όπου η πρόσβαση και ο έλεγχος των 

ενεργειακών πόρων αποτελούν κεντρικό στρατηγικό στόχο. 

Συμπερασματικά, η θεωρία της ισορροπίας ισχύος στο πλαίσιο του 

νεορεαλισμού παραμένει εξαιρετικά σημαντική για την ανάλυση των σύγχρονων 

διεθνών σχέσεων, ειδικά σε ένα διεθνές σύστημα όπου η αναρχία και η αβεβαιότητα 

καθοδηγούν τη συμπεριφορά των κρατών. Μέσα από την εξισορρόπηση της 

στρατιωτικής ισχύος, τα κράτη προσπαθούν να διατηρήσουν την ασφάλειά τους και να 

αποτρέψουν τις συγκρούσεις, παρόλο που η σύγχρονη γεωπολιτική σκηνή παρουσιάζει 

νέες προκλήσεις και ευκαιρίες για εξισορρόπηση. Οι διαφορετικές προσεγγίσεις του 
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νεορεαλισμού, συμπεριλαμβανομένου του νεοκλασικού ρεαλισμού, προσφέρουν 

πολύτιμες γνώσεις για τη διαχείριση της ισχύος και της στρατηγικής συμπεριφοράς των 

κρατών. Ο συνεχής διάλογος γύρω από την έννοια της ισορροπίας ισχύος αντανακλά 

την ανάγκη για μια σταθερή και ασφαλή παγκόσμια τάξη, όπου οι διεθνείς δυνάμεις 

λειτουργούν σε ένα πλαίσιο που περιορίζει την ηγεμονία και προωθεί τη σταθερότητα. 

 

2.4 Θεωρίας Ενεργειακής Ασφάλειας 

Η θεωρία της ενεργειακής ασφάλειας έχει αποκτήσει ιδιαίτερη σημασία λόγω των 

πρόσφατων ενεργειακών ανακαλύψεων στην Ανατολική Μεσόγειο, όπου οι 

γεωπολιτικές εντάσεις και οι διακρατικές διαφορές περιπλέκουν τη χρήση αυτών των 

πόρων. Η περιοχή φιλοξενεί σημαντικά αποθέματα φυσικού αερίου, τα οποία έχουν τη 

δυνατότητα να μεταβάλλουν τις ενεργειακές ισορροπίες. Σύμφωνα με τον Stergiou 

(2017), αυτές οι ανακαλύψεις προσφέρουν σημαντικές ευκαιρίες αλλά παράλληλα 

δημιουργούν αβεβαιότητα ως προς τη διασφάλιση της ενεργειακής σταθερότητας. 

Η ευρεθείσα βιβλιογραφία υπογραμμίζει ότι οι κίνδυνοι γύρω από την ενεργειακή 

ασφάλεια στην Ανατολική Μεσόγειο σχετίζονται άμεσα με τις διαμάχες για τον 

καθορισμό των Αποκλειστικών Οικονομικών Ζωνών και την πολιτική αβεβαιότητα 

(Karakasis 2015, 5). Η ενεργειακή ασφάλεια επηρεάζεται επίσης από την αυξανόμενη 

στρατιωτικοποίηση και την αναγκαιότητα διατήρησης των θαλάσσιων διαδρόμων 

ανοιχτών για τις εμπορικές και ενεργειακές μεταφορές. 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση, δεδομένης της εξάρτησής της από τις εισαγωγές 

ενέργειας, δίνει προτεραιότητα στην ενίσχυση της ενεργειακής της ασφάλειας μέσω της 

διαφοροποίησης των πηγών ενέργειας, με το έργο του αγωγού East Med να 

διαδραματίζει κεντρικό ρόλο. Ο αγωγός αυτός έχει σχεδιαστεί για να ενισχύσει την 

ασφάλεια εφοδιασμού της ΕΕ, προσφέροντας νέες δυνατότητες και μειώνοντας την 

εξάρτηση από τις παραδοσιακές ροές ενέργειας (Ruble 2017). 

Η περίπτωση της Τουρκίας είναι επίσης χαρακτηριστική, καθώς η χώρα 

επιδιώκει να διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στις ενεργειακές εξελίξεις της Ανατολικής 

Μεσογείου. Η πολιτική της, που συνδυάζει τη στρατιωτική και διπλωματική ισχύ, 
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αναδεικνύει την ένταση γύρω από τα ενεργειακά κοιτάσματα και την αντίστοιχη 

στρατηγική της χώρας για τον έλεγχο της περιοχής (Iseri 2019, 16). 

Η θεωρία της ενεργειακής ασφάλειας στην Ανατολική Μεσόγειο παρέχει ένα 

πολυδιάστατο πλαίσιο ανάλυσης, καθώς επισημαίνει τους κινδύνους αλλά και τις 

δυνατότητες συνεργασίας που προκύπτουν από τη χρήση των ενεργειακών πόρων της 

περιοχής. 

 

2.4.1 Ανάλυση του Συστήματος 4 As (Asia Pacific Energy Research 

Center) 

Το σύστημα 4 As (Availability, Accessibility, Affordability, Acceptability) 

πρωτοεμφανίστηκε από το Asia Pacific Energy Research Center (Aperc 2007) και 

αποτελεί κεντρικό πλαίσιο ανάλυσης της ενεργειακής ασφάλειας, ειδικά στην περιοχή 

της Ανατολικής Μεσογείου, όπου οι γεωπολιτικές εντάσεις και τα ενεργειακά 

συμφέροντα συνυπάρχουν και αλληλοεπιδρούν. Κάθε διάσταση του πλαισίου αυτού 

αποκαλύπτει διαφορετικές πτυχές της ενεργειακής στρατηγικής και των γεωπολιτικών 

επιδιώξεων των Μεγάλων Δυνάμεων. 

1. Availability (Διαθεσιμότητα): Η διαθεσιμότητα ενεργειακών πόρων στην Ανατολική 

Μεσόγειο εξαρτάται από την ύπαρξη και την εκμετάλλευση αποθεμάτων φυσικού 

αερίου και άλλων πόρων. Οι ενεργειακές ανακαλύψεις από το 2009 κι έπειτα 

προσέφεραν σημαντικές ευκαιρίες για την ενεργειακή επάρκεια της περιοχής, αν και οι 

συνεχιζόμενες περιφερειακές συγκρούσεις καθιστούν αβέβαιη την πλήρη αξιοποίησή 

τους (Stergiou 2017). Η διαθεσιμότητα αποτελεί βασική προϋπόθεση για την 

εξασφάλιση της ενεργειακής ασφάλειας και την ενίσχυση της γεωπολιτικής θέσης των 

εμπλεκόμενων κρατών. 

2. Accessibility (Προσβασιμότητα): Η προσβασιμότητα των ενεργειακών πόρων 

επηρεάζεται από γεωγραφικούς, πολιτικούς και στρατιωτικούς παράγοντες, όπως οι 

διαφορές στη διαμόρφωση των θαλάσσιων ζωνών. Στην Ανατολική Μεσόγειο, η 

πρόσβαση στους ενεργειακούς πόρους επηρεάζεται σημαντικά από τις διενέξεις για τον 

καθορισμό των ΑΟΖ, ειδικά ανάμεσα σε κράτη όπως η Κύπρος και η Τουρκία (Karakasis 
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2015, 5). Η σημασία της προσβασιμότητας αντανακλάται και στις στρατηγικές 

συμφωνίες των Μεγάλων Δυνάμεων για την εξασφάλιση πρόσβασης σε ζωτικούς 

ενεργειακούς πόρους. 

3. Affordability (Προσιτότητα): Η προσιτότητα σχετίζεται με την οικονομική 

βιωσιμότητα των ενεργειακών έργων και την ικανότητα των κρατών να αντέξουν το 

κόστος εισαγωγών ή εξαγωγών ενέργειας. Η ανάλυση του Ruble (2017) αναδεικνύει 

τον αγωγό EastMed ως έργο στρατηγικής σημασίας που μπορεί να συμβάλλει στη 

μείωση της εξάρτησης από παραδοσιακές πηγές ενέργειας και να εξασφαλίσει 

οικονομικά βιώσιμες επιλογές για την ΕΕ. 

4. Acceptability (Αποδεκτότητα): Η αποδεκτότητα συνδέεται με τη συμβατότητα των 

ενεργειακών στρατηγικών με τα περιβαλλοντικά και κοινωνικά πρότυπα, καθώς και με 

την πολιτική σταθερότητα. H αποδεκτότητα της ενεργειακής στρατηγικής στην περιοχή 

εξαρτάται από τη δυνατότητα διασφάλισης σταθερών συνεργασιών και σεβασμού των 

περιβαλλοντικών δεσμεύσεων, δεδομένης της αυξανόμενης διεθνούς πίεσης για 

βιώσιμες ενεργειακές πρακτικές. 

Το σύστημα 4 As αναδεικνύει τις προκλήσεις και τις στρατηγικές που 

αντιμετωπίζουν τα κράτη στην Ανατολική Μεσόγειο, προκειμένου να εξασφαλίσουν την 

ενεργειακή τους ανεξαρτησία και να ενισχύσουν τη γεωπολιτική τους θέση. 
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3. ΕΡΕΥΝΑ 

 

 3.1 Γενικά 

 Σε αυτό το κεφάλαιο παρουσιάζονται τα ερευνητικά ερωτήματα που καθοδηγούν 

την παρούσα μελέτη. Τα ερωτήματα αυτά διαμορφώνονται με βάση τους στόχους της 

έρευνας και την θεωρητική θεμελίωση που προηγήθηκε. Η δομή τους αποσκοπεί στην 

δημιουργία ενός σαφούς πλαισίου για την κατανόηση των βασικών θεμάτων που 

διερευνώνται και την συλλογή των απαραίτητων δεδομένων για την επαλήθευση των 

ερευνητικών υποθέσεων. Το κύριο ερευνητικό ερώτημα της διατριβής είναι το πως οι 

Μεγάλες Δυνάμεις χρησιμοποιούν την ενεργειακή ασφάλεια για να προωθήσουν τα 

γεωπολιτικά τους συμφέροντα στην Ανατολική Μεσόγειο. Από αυτό το ερώτημα 

προκύπτουν συγκεκριμένα υπό ερωτήματα που επιδιώκουν να καλύψουν όλες τις 

πτυχές του θέματος.  

Στο κεφάλαιο 4 θα προσπαθήσουμε να απαντήσουμε στο ερώτημα πως οι 

πρόσφατες ενεργειακές επιδράσεις στην Ανατολική Μεσόγειο επηρεάζουν τις 

στρατηγικές προτεραιότητες των Μεγάλων Δυνάμεων / ΝΑΤΟ / Ε.Ε αλλά και των 

περιφερειακών κρατών. Σε αυτό το πλαίσιο θα αναλύσουμε την ηλεκτρική διασύνδεση 

Ελλάδας - Κύπρου - Ισραήλ, το μπρα ντε φερ Κίνας – Ινδίας και την σύνδεση Ε.Ε – 

Αιγύπτου. Σε δεύτερη φάση θα αναλύσουμε τις σύγχρονες γεωπολιτικές εξελίξεις στην 

ανατολική Μεσόγειο αλλά και την νέα πολιτική των Ηνωμένων Πολιτειών. Στο τέλος θα 

αναλύσουμε συμμαχίες / συνεργασίες και διενέξεις που υπάρχουν στην ανατολική 

Μεσόγειο όσον αφορά την ενεργειακή ασφάλεια αλλά και το ρόλο των μεγάλων 

δυνάμεων σε αυτό. 

 

 3.2 Μεθοδολογία 

Η παρούσα διατριβή εστιάζει στην βαθύτερη κατανόηση του υπό εξέταση 

φαινομένου, διερευνώντας την σημασία της ενεργειακής ασφάλειας στην ανατολική 

Μεσόγειο και τον ρόλο των μεγάλων δυνάμεων. Στόχος είναι να αναδειχθούν οι 

σύνθετες πτυχές και οι υποκειμενικές ερμηνείες που διαμορφώνουν την 
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πραγματικότητα. Για το σκοπό αυτό, η έρευνα θα υιοθετήσει την ποιοτική μεθοδολογική 

προσέγγιση. 

Οι ποιοτικές μέθοδοι έρευνας αποτελούν μια ξεχωριστή κατηγορία τεχνικών που 

είτε λειτουργούν αυτόνομα είτε συνδυάζονται και αλληλοσυμπληρώνονται με τις 

ποσοτικές μεθόδους. Σύμφωνα με τον Ζαφειρόπουλο (2015, 281-286) με τον όρο αυτό 

αναφερόμαστε σε ένα σύνολο διερευνητικών και ερμηνευτικών εργαλείων που 

εφαρμόζονται σε διάφορους επιστημονικούς τομείς, με σκοπό την περιγραφή, την 

αποκωδικοποίηση, την μετάφραση και την απόδοση νοήματος σε ένα φαινόμενο. Σε 

αντίθεση με τις ποσοτικές προσεγγίσεις, οι ποιοτικές μέθοδοι δεν επικεντρώνονται στην 

μέτρηση συχνοτήτων ή ποσοστών εμφάνισης, αλλά διερευνούν και εξηγούν τους 

λόγους και τις αιτίες που οδηγούν στην εμφάνιση αυτών των φαινομένων. Ένα από τα 

βασικά χαρακτηριστικά των ποιοτικών μεθόδων είναι η ικανότητά τους να ερμηνεύουν 

και να αναλύουν βαθύτερα τις αιτίες και τα κίνητρα πίσω από τις ανθρώπινες 

συμπεριφορές. Η ποιοτική μέθοδος έχει ως στόχο την ανακάλυψη μέσα από την 

διερεύνηση και την επαγωγική διαδικασία. 

Η ποιοτική έρευνα είναι μία διαδικασία που εστιάζει στην κατανόηση του κόσμου 

μέσα από την τοποθέτηση του παρατηρητή σε αυτόν. Περιλαμβάνει ένα σύνολο 

ερμηνευτικών και πρακτικών μεθόδων που επιδιώκουν να κάνουν τον κόσμο πιο 

κατανοητό κι απτό. Σε αυτό το πλαίσιο, η ποιοτική έρευνα υιοθετεί μια ερμηνευτική και 

νατουραλιστική προσέγγιση. Αυτό σημαίνει ότι οι ερευνητές αναλύουν τα φαινόμενα στο 

φυσικό τους περιβάλλον, προσπαθώντας να κατανοήσουν και να ερμηνεύσουν τα 

γεγονότα και τις εμπειρίες μέσα από την σημασία που τους αποδίδουν οι ίδιοι οι 

άνθρωποι (Creswell 2013, 73). 

 Για να οριστεί με σαφήνεια η έννοια της ποιοτικής έρευνας, πρέπει να 

ξεκαθαρίσουμε τα διάφορα επίπεδα της επιστημονικής ερευνητικής μεθόδου. Ο όρος 

"μέθοδος" μπορεί να κατανοηθεί με τρεις διαφορετικούς τρόπους. Πρώτον, μπορεί να 

αναφέρεται στην επιστημολογία της έρευνας, δηλαδή στις βασικές αρχές και τις 

προϋποθέσεις που αφορούν τη φύση και τα όρια της γνώσης. Δεύτερον, αφορά τη 

μεθοδολογία της έρευνας, που σχετίζεται με τη θεωρητική ανάλυση και τον ορισμό του 

ερευνητικού προβλήματος, καθώς και τους τρόπους με τους οποίους αυτό διερευνάται. 
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Τρίτον, αναφέρεται στις συγκεκριμένες μεθόδους που εφαρμόζονται στην πράξη, 

δηλαδή στις ερευνητικές στρατηγικές και τεχνικές (Ίσαρη και Πουρκός 2015, 14).  

Τέλος,  για την έρευνα θα βασιστούμε τόσο σε πρωτογενείς όσο και σε 

δευτερογενείς πηγές. Πιο συγκεκριμένα, η ερευνητική μεθοδολογία θα επικεντρωθεί 

στη συγκέντρωση δεδομένων από πανεπιστημιακά εγχειρίδια, δημοσιευμένα 

επιστημονικά άρθρα που είναι διαθέσιμα ελεύθερα, καθώς και από διαδικτυακές 

μελέτες. 
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4. ΑΝΑΛΥΣΗ 

 

 4.1 Γενικά 

Η Ανατολική Μεσόγειος αποτελεί μια περιοχή με τεράστια στρατηγική σημασία, 

λόγω των ενεργειακών της αποθεμάτων και της γεωπολιτικής της θέσης. Οι πρόσφατες 

ανακαλύψεις φυσικού αερίου έχουν θέσει την περιοχή στο επίκεντρο του διεθνούς 

ενδιαφέροντος, με τις Μεγάλες Δυνάμεις, την Ευρωπαϊκή Ένωση και περιφερειακούς 

παράγοντες να διεκδικούν ρόλο στη διαχείριση και την αξιοποίηση αυτών των πόρων. 

Παράλληλα, η περιοχή αντιμετωπίζει σημαντικές προκλήσεις, όπως γεωπολιτικές 

εντάσεις, ανοιχτά ζητήματα κυριαρχίας και την ανάγκη για περιφερειακή συνεργασία. 

Οι ενεργειακές εξελίξεις στην Ανατολική Μεσόγειο έχουν αναδείξει την περιοχή 

σε κρίσιμο κόμβο για την ενεργειακή ασφάλεια της Ευρώπης, ιδιαίτερα σε μια περίοδο 

όπου η διαφοροποίηση των ενεργειακών προμηθειών είναι απαραίτητη. Ενεργειακά 

έργα όπως ο αγωγός EastMed και οι ηλεκτρικές διασυνδέσεις Ελλάδας, Κύπρου και 

Ισραήλ αποδεικνύουν τη σημασία της περιοχής για την εξασφάλιση της ενεργειακής 

αυτονομίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ταυτόχρονα, η αξιοποίηση των 

υδρογονανθράκων μπορεί να προωθήσει οικονομική ανάπτυξη και συνεργασία, υπό 

την προϋπόθεση της πολιτικής σταθερότητας. 

Η γεωπολιτική δυναμική της Ανατολικής Μεσογείου χαρακτηρίζεται από 

έντονους ανταγωνισμούς και πολυεπίπεδες συνεργασίες. Οι Ηνωμένες Πολιτείες και η 

Ρωσία διαδραματίζουν καίριο ρόλο, ενώ η Τουρκία επιχειρεί να επεκτείνει την επιρροή 

της μέσω διεκδικήσεων και στρατηγικών συμμαχιών. Παράλληλα, η Ε.Ε. επιδιώκει την 

ενίσχυση της παρουσίας της, προωθώντας την ενεργειακή ασφάλεια και τη 

σταθερότητα στην περιοχή. Η πολυπλοκότητα των σχέσεων μεταξύ των εμπλεκόμενων 

παραγόντων υπογραμμίζει τη στρατηγική σημασία της Ανατολικής Μεσογείου ως 

σταυροδρόμι συμφερόντων. 

Οι Μεγάλες Δυνάμεις επιδιώκουν να διατηρήσουν ή να ενισχύσουν την επιρροή 

τους στην Ανατολική Μεσόγειο. Οι ΗΠΑ επικεντρώνονται στη σταθερότητα και στη 

δημιουργία πολυμερών συνεργασιών, όπως το East Mediterranean Gas Forum 
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(EMGF), ενώ η Ρωσία χρησιμοποιεί την ενεργειακή της στρατηγική για να επηρεάσει 

τις αγορές και τις ροές φυσικού αερίου προς την Ευρώπη. 

Παρά τις σημαντικές ευκαιρίες που προσφέρει η Ανατολική Μεσόγειος, οι 

γεωπολιτικές εντάσεις και οι νομικές διαφορές παραμένουν βασικά εμπόδια για την 

πλήρη αξιοποίηση των ενεργειακών της αποθεμάτων. Η περιοχή συνιστά ένα 

πολυδιάστατο γεωπολιτικό περιβάλλον, όπου οι προοπτικές για συνεργασία 

συνυπάρχουν με τις απειλές σύγκρουσης. Η ανάγκη για διεθνή συνεργασία, πολυμερείς 

πρωτοβουλίες και την υιοθέτηση βιώσιμων λύσεων είναι επιτακτική, ώστε η Ανατολική 

Μεσόγειος να εξελιχθεί σε χώρο σταθερότητας και ανάπτυξης. 

 

4.2 Οι Ενεργειακές Εξελίξεις στην Ανατολική Μεσόγειο: 

Επιπτώσεις στις Στρατηγικές Προτεραιότητες Μεγάλων Δυνάμεων, 

ΕΕ, ΝΑΤΟ και Περιφερειακών Δυνάμεων 

Η Ανατολική Μεσόγειος αποτελεί έναν εξαιρετικά σημαντικό κόμβο για την 

ενέργεια και τη γεωπολιτική, όπου η ανακάλυψη σημαντικών κοιτασμάτων φυσικού 

αερίου έχει οδηγήσει σε αλλαγές στις περιφερειακές και διεθνείς ισορροπίες. Σύμφωνα 

με τον Flouros (2022, 31-38), η στρατηγική σημασία της περιοχής έγκειται τόσο στην 

ενεργειακή δυναμική όσο και στον ρόλο της ως σταυροδρόμι συμφερόντων των 

Μεγάλων Δυνάμεων και των περιφερειακών παραγόντων. Το έργο των Andoura και 

Koranyi (2014) αναλύει τις προοπτικές και τις προκλήσεις που συνδέονται με την 

αξιοποίηση αυτών των πόρων. Υπογραμμίζεται ότι τα αποθέματα φυσικού αερίου 

μπορούν να προωθήσουν οικονομική ανάπτυξη, συνεργασία και ενεργειακή ασφάλεια, 

αλλά αυτό εξαρτάται από την πολιτική σταθερότητα και την επίλυση περιφερειακών 

συγκρούσεων, όπως αυτή μεταξύ Τουρκίας και Κύπρου. (Andoura and Koranyi 2014). 

Ταυτόχρονα, τονίζεται η ανάγκη διεθνούς συνεργασίας, ιδιαίτερα με την Ευρωπαϊκή 

Ένωση, ώστε η ενέργεια να αποτελέσει εργαλείο ειρήνης και όχι σύγκρουσης. (Andoura 

and Koranyi 2014). 

Η ανακάλυψη φυσικού αερίου στην Ανατολική Μεσόγειο έχει αναδείξει την 

περιοχή σε κεντρικό παράγοντα για την ενεργειακή ασφάλεια της Ευρώπης και της 

ευρύτερης περιοχής. Όπως επισημαίνεται από τους Demir και Tekir (2017), οι πόροι 
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αυτοί έχουν τη δυνατότητα να διαφοροποιήσουν τις ενεργειακές πηγές της Ευρώπης, 

μειώνοντας την εξάρτησή της από τη Ρωσία, ενώ παράλληλα αυξάνουν τις 

γεωπολιτικές εντάσεις μεταξύ κρατών, όπως η Ελλάδα, η Κύπρος και η Τουρκία. Η Ε.Ε. 

έχει ενισχύσει τη στρατηγική της παρουσία μέσω έργων όπως ο αγωγός EastMed, με 

σκοπό την προώθηση ενεργειακής ανεξαρτησίας. Σύμφωνα με την Koutantou (2020) η 

υπογραφή της συμφωνίας για τον αγωγό από την Ελλάδα, το Ισραήλ και την Κύπρο 

σηματοδοτεί ένα σημαντικό βήμα για την ενεργειακή στρατηγική της Ε.Ε 

ενδυναμώνοντας την στρατηγική θέση της Ανατολικής Μεσογείου για την εξαγωγή 

φυσικού αερίου.  

Η στρατηγική προσέγγιση των κυβερνήσεων Trump και Beiden στην Ανατολική 

Μεσόγειο παρουσιάζει σημαντικές διαφορές όσον αφορά τις προτεραιότητες και τη 

δέσμευση των ΗΠΑ στην περιοχή. Η διοίκηση Trump, ακολουθώντας τη δόγμα 

«America First», έδωσε έμφαση σε διμερείς σχέσεις, προκρίνοντας την ενίσχυση των 

περιφερειακών συμμάχων, όπως το Ισραήλ, με στόχο τη διατήρηση της αμερικανικής 

παρουσίας μέσω στρατηγικών συνεργασιών (Ryzhov et al. 2020, 236-251). Αντίθετα, 

η κυβέρνηση Beiden έχει υιοθετήσει μια πιο πολυμερή προσέγγιση, δίνοντας έμφαση 

στη συνεργασία με διεθνείς οργανισμούς και συμμάχους, όπως η ΕΕ και το ΝΑΤΟ, ενώ 

έχει εκφράσει μια πιο αυστηρή στάση έναντι της Τουρκίας σε ζητήματα που αφορούν 

τις γεωπολιτικές εντάσεις στην Ανατολική Μεσόγειο (Al-Zawawy 2021, 23-34). Παρά 

την αλλαγή στη ρητορική, οι ΗΠΑ υπό τον Beiden δεν έχουν θέσει ως απόλυτη 

προτεραιότητα την Ανατολική Μεσόγειο, καθώς η προσοχή τους επικεντρώνεται 

περισσότερο στον στρατηγικό ανταγωνισμό με την Κίνα και τη Ρωσία (Yegin 2022, 439-

461). 

Η στρατηγική των ΗΠΑ απέναντι στον αγωγό EastMed διαφοροποιήθηκε 

σημαντικά μεταξύ των κυβερνήσεων Trump και Beiden. Η διοίκηση Trump υποστήριξε 

το έργο ως μέρος μιας ευρύτερης στρατηγικής ενεργειακής διαφοροποίησης της 

Ευρώπης και μείωσης της εξάρτησής της από το ρωσικό φυσικό αέριο. Μέσα από την 

Ανατολική Μεσόγειο, οι ΗΠΑ επιδίωξαν να ενισχύσουν τις ενεργειακές σχέσεις μεταξύ 

Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ, προωθώντας τον αγωγό ως εργαλείο περιφερειακής 

σταθερότητας και συνεργασίας (Al-Zawawy 2021, 23-34). 
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Ωστόσο, η κυβέρνηση Beiden αναθεώρησε τη στάση των ΗΠΑ, επιλέγοντας να 

αποσύρει τη στήριξη στον αγωγό EastMed, επικαλούμενη περιβαλλοντικούς και 

οικονομικούς λόγους. Η μεταστροφή αυτή ερμηνεύεται επίσης ως μια κίνηση 

εξισορρόπησης των αμερικανικών σχέσεων με την Τουρκία, η οποία αντιτίθεται 

σθεναρά στον αγωγό, θεωρώντας τον αποκλειστικό προς τα τουρκικά ενεργειακά 

συμφέροντα. Παράλληλα, η έμφαση της κυβέρνησης Beiden  στην ενεργειακή 

μετάβαση και τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας οδήγησε στη μείωση του ενδιαφέροντος 

για μεγάλα έργα υποδομής φυσικού αερίου, όπως ο EastMed (Yegin 2022, 439-461). 

Παράλληλα, η Αίγυπτος διαδραματίζει σημαντικό ρόλο ως ενεργειακός κόμβος, 

με τα κοιτάσματα φυσικού αερίου και τις υποδομές υγροποίησης να την καθιστούν 

βασικό εταίρο της Ε.Ε. στη στρατηγική διαφοροποίησης ενεργειακών προμηθειών. 

Όπως υπογραμμίζεται από τον Latif και τον Evcan (2022, 127), η ενεργειακή 

στρατηγική της Ε.Ε. συνδέεται με την αναβάθμιση του ρόλου της στην περιοχή και την 

προώθηση της συνεργασίας με χώρες όπως η Ελλάδα, η Κύπρος και το Ισραήλ. 

Επιπλέον, η συνεργασία μεταξύ Ελλάδας, Αιγύπτου και Κύπρου αποτελεί 

σημαντικό στοιχείο της ενεργειακής πολιτικής της περιοχής. Οι τρεις χώρες έχουν 

προχωρήσει σε τριμερείς συμφωνίες που στοχεύουν στη σταθερότητα, την ενεργειακή 

συνεργασία και την αξιοποίηση των φυσικών πόρων της Ανατολικής Μεσογείου. Μέσω 

της κοινής συμμετοχής τους στο East Mediterranean Gas Forum (EMGF), προωθούν 

πρωτοβουλίες για τη βιώσιμη εκμετάλλευση των κοιτασμάτων και την ενίσχυση της 

ενεργειακής ασφάλειας στην ευρύτερη περιοχή. Οι συμφωνίες αυτές συμβάλλουν στην 

οικονομική ανάπτυξη και ενισχύουν τον στρατηγικό ρόλο της Ανατολικής Μεσογείου ως 

ενεργειακού διαδρόμου (EMGF EAST MEDITERRANEAN GAS FORUM). 

Οι Μεγάλες Δυνάμεις, όπως οι ΗΠΑ και η Ρωσία, επιδιώκουν να διατηρήσουν 

την επιρροή τους στην Ανατολική Μεσόγειο, υποστηρίζοντας διαφορετικά στρατηγικά 

σχέδια. Οι ΗΠΑ εστιάζουν στη σταθερότητα και στην υποστήριξη συνεργασιών, όπως 

το East Mediterranean Gas Forum (EMGF), ενώ η Ρωσία προωθεί την ενεργειακή της 

παρουσία για να επηρεάσει τις ενεργειακές ροές προς την Ευρώπη (Flouros 2022, 31 

- 38). Αντίστοιχα, η Τουρκία επιδιώκει να καταστεί ενεργειακός κόμβος στην περιοχή, 

εντείνοντας τις διεκδικήσεις της σε θαλάσσιες ζώνες και δημιουργώντας εντάσεις με 
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γειτονικά κράτη. Οι εντάσεις αυτές, σύμφωνα με τον Karakasis  (2017, 5-18), έχουν 

οδηγήσει στη δημιουργία νέων συμμαχιών, όπως οι τριμερείς συνεργασίες Ελλάδας, 

Κύπρου και Ισραήλ. Σε γενικές γραμμές, η Ανατολική Μεσόγειος προσφέρει ευκαιρίες 

για περιφερειακή συνεργασία, ιδιαίτερα μέσα από την εκμετάλλευση κοιτασμάτων 

φυσικού αερίου και την ανάπτυξη υποδομών. Ωστόσο, γεωπολιτικοί ανταγωνισμοί και 

νομικές διαφωνίες καθιστούν δύσκολη την υλοποίηση μακροπρόθεσμων στρατηγικών 

(Tagliapietra 2023, 1- 8). 

Ο Darvishvand (2023) χρησιμοποιεί την θεωρία παιγνίων για να αναλύσει τον 

ανταγωνισμό στην Ανατολική Μεσόγειο , εστιάζοντας στις γεωπολιτικές σχέσεις μεταξύ 

των εμπλεκόμενων χωρών. Η μελέτη αναδεικνύει πως οι στρατηγικές αποφάσεις 

σχετικά με την εκμετάλλευση των ενεργειακών πόρων επηρεάζονται από τα 

συγκρουσιακά συμφέροντα και τις πολιτικές αβεβαιότητες (Darvishvand 2023, 89). Ο 

συγγραφέας προτείνει ότι η συνεργασία και η θέσπιση πολυμερών μηχανισμών μπορεί 

να μετριάσει τις εντάσεις και να προάγει την βιώσιμη ανάπτυξη στην περιοχή. 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση (Ε.Ε.), στη σκιά της ενεργειακής κρίσης που επιδεινώθηκε 

από την εξάρτηση της Ευρώπης από το ρωσικό φυσικό αέριο, στρέφει την προσοχή 

της στην Ανατολική Μεσόγειο ως στρατηγική πηγή διαφοροποίησης ενεργειακών 

προμηθειών. Τα κοιτάσματα φυσικού αερίου της περιοχής έχουν τη δυνατότητα να 

αποτελέσουν αξιόπιστη εναλλακτική λύση, ενώ οι συνεργασίες με χώρες όπως η 

Κύπρος, το Ισραήλ, η Αίγυπτος και η Ελλάδα ενισχύουν την περιφερειακή συνεργασία 

(Flouros 2022) (Stergiou 2023, 604 625). Ο αγωγός EastMed αποτελεί ένα από τα πιο 

σημαντικά ενεργειακά έργα που έχει σχεδιάσει η Ε.Ε. στην περιοχή. Στοχεύει στη 

μεταφορά φυσικού αερίου από τις ΑΟΖ της Κύπρου και του Ισραήλ μέσω της Ελλάδας 

στην Ευρώπη, μειώνοντας την εξάρτηση από τη Ρωσία. Όπως υπογραμμίζει ο Stergiou 

(2023), το έργο αυτό δεν είναι μόνο ενεργειακής σημασίας, αλλά και γεωπολιτικής, 

καθώς ενισχύει τη θέση της Ε.Ε. ως ανεξάρτητου ενεργειακού παίκτη. Η Αίγυπτος 

διαδραματίζει επίσης κεντρικό ρόλο, χάρη στη δυνατότητά της να υγροποιεί το φυσικό 

αέριο και να το εξάγει στις ευρωπαϊκές αγορές. Αυτή η συνεργασία δημιουργεί νέες 

προοπτικές για την περιφερειακή ανάπτυξη και την ευρωπαϊκή ενεργειακή ασφάλεια 

(Demir and Tekir 2017). 
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Ωστόσο, οι συγγραφείς Austvik και Rzayeva (2016, 11) επισημαίνουν ότι οι 

γεωπολιτικές εντάσεις, ιδίως με την Κύπρο και την Ελλάδα, περιπλέκουν τις 

προσπάθειες συνεργασίας, ενώ η Τουρκία επιδιώκει να εκμεταλλευτεί τη στρατηγική 

της θέση για την ενίσχυση της περιφερειακής της επιρροής. Η Τουρκία, διεκδικώντας 

θαλάσσιες περιοχές που επικαλύπτουν τις ΑΟΖ της Κύπρου και της Ελλάδας, προκαλεί 

εντάσεις, υπονομεύοντας τη σταθερότητα στην περιοχή. Η πολιτική αυτή αποσκοπεί 

στην ενίσχυση της τουρκικής επιρροής στην Ανατολική Μεσόγειο και αποτελεί απειλή 

για την υλοποίηση έργων όπως ο EastMed (Stergiou 2017), (Flouros 2022, 31 - 38). Η 

Ε.Ε. προσπαθεί να αντιμετωπίσει αυτές τις προκλήσεις μέσω διπλωματικών 

πρωτοβουλιών και προγραμμάτων συνεργασίας. Η στρατηγική της περιλαμβάνει τη 

στήριξη πολυμερών συνεργασιών, όπως το East Mediterranean Gas Forum 

(EMGF),και την προώθηση νομοθετικών πλαισίων που διασφαλίζουν τη διαφάνεια και 

τη νομική ασφάλεια στην εκμετάλλευση ενεργειακών πόρων (Latif and Evcan 2022, 

135). 

Ο Demiryol (2013) εξετάζει τη συνεργασία στον τομέα της ενέργειας μεταξύ της 

Τουρκίας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η ανάλυση του υπογραμμίζει τη στρατηγική 

σημασία της Τουρκίας για την ενεργειακή ασφάλεια της Ευρώπης, ιδιαίτερα λόγω της 

δυνατότητάς της να διαφοροποιήσει τις ενεργειακές πηγές (Demiryol 2013, 111). 

Ωστόσο, οι γεωπολιτικές εντάσεις και οι πολιτικές διαφορές μεταξύ Τουρκίας και Ε.Ε. 

αποτελούν εμπόδιο για την πλήρη ανάπτυξη της συνεργασίας (Demiryol 2013, 128). 

Η Τουρκία, μέσα από τις διεκδικήσεις της για τους ενεργειακούς πόρους της 

Ανατολικής Μεσογείου, επιχειρεί να εδραιώσει τη θέση της ως περιφερειακή δύναμη, 

ενισχύοντας την επιρροή της τόσο στον ενεργειακό τομέα όσο και στις γεωπολιτικές 

ισορροπίες της περιοχής. Η στρατηγική της περιλαμβάνει τη μονομερή οριοθέτηση 

θαλάσσιων ζωνών, την αποστολή γεωτρύπανων σε αμφισβητούμενες περιοχές, καθώς 

και την υπογραφή συμφωνιών με κράτη όπως η Λιβύη, γεγονός που έχει προκαλέσει 

έντονες αντιδράσεις από γειτονικές χώρες (Flouros 2022, 31 - 38). Η Τουρκία, 

απορρίπτοντας τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για το Δίκαιο της Θάλασσας 

(UNCLOS), διεκδικεί μεγαλύτερες θαλάσσιες ζώνες στην Ανατολική Μεσόγειο, με βάση 

την Γαλάζια Πατρίδα. Αυτή η στρατηγική, που αμφισβητεί την αποκλειστική οικονομική 

ζώνη (ΑΟΖ) της Κύπρου και της Ελλάδας, έχει οδηγήσει σε σημαντικές εντάσεις, ενώ 
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αυξάνει τις πιθανότητες στρατιωτικών συγκρούσεων (Stergiou 2023, 604 - 625). Η 

επιθετική αυτή στάση δεν περιορίζεται μόνο στις διεκδικήσεις, αλλά επεκτείνεται και σε 

διπλωματικές προσπάθειες. Η συμφωνία Τουρκίας-Λιβύης για οριοθέτηση θαλάσσιων 

ζωνών το 2019 είναι χαρακτηριστικό παράδειγμα της προσπάθειας της Τουρκίας να 

επιβάλει τις θέσεις της, προκαλώντας αντίδραση από κράτη- μέλη της Ε.Ε. και άλλες 

δυνάμεις, όπως οι ΗΠΑ (Stergiou 2023, 604 - 625). 

Παρά τις εντάσεις, η Τουρκία έχει δείξει ενδιαφέρον για διπλωματικές λύσεις που 

θα επιτρέψουν τη συνεκμετάλλευση των ενεργειακών αποθεμάτων. Ωστόσο, οι 

πρωτοβουλίες αυτές δεν έχουν οδηγήσει σε σημαντική πρόοδο λόγω της έλλειψης 

εμπιστοσύνης και της διαρκούς στρατιωτικής παρουσίας στην περιοχή. Η 

συνεκμετάλλευση θα μπορούσε να συμβάλει στη μείωση των εντάσεων, αλλά απαιτεί 

νομική και πολιτική σύγκλιση που παραμένει δύσκολη λόγω των ανταγωνιστικών 

συμφερόντων (Flouros 2022, 31 - 38). 

Σύμφωνα με τον Bilgin (2010) η Τουρκία προωθεί τη στρατηγική της για να 

καταστεί ενεργειακός κόμβος κάτι που την καθιστά κεντρικό παράγοντα στη μεταφορά 

φυσικού αερίου και πετρελαίου από την Ασία και τη Μέση Ανατολή προς την Ευρώπη 

(Bilgin 2010, 115). Ωστόσο, αντιμετωπίζει προκλήσεις όπως πολιτικές εντάσεις, 

ανάγκες για επενδύσεις και περιφερειακή αστάθεια. Ο Bilgin προτείνει ότι η Τουρκία 

μπορεί να ενισχύσει τη θέση της μέσω συνεργασιών που προάγουν τη σταθερότητα 

και τη βιώσιμη ανάπτυξη (Bilgin 2010, 120).Τα έργα υποδομών, όπως οι αγωγοί ΤΑΝΑΡ 

και TurkStream, ενισχύουν τη γεωπολιτική της θέση, καθιστώντας την σημαντικό 

ενεργειακό παράγοντα που δεν μπορεί να αγνοηθεί (Demir and Tekir 2017). 

Στο πλαίσιο του ΝΑΤΟ, η Ανατολική Μεσόγειος αποτελεί κομβικό σημείο για τη 

διατήρηση της σταθερότητας στην ευρύτερη περιοχή. Οι στρατηγικές προτεραιότητες 

εστιάζουν στην αποτροπή συγκρούσεων και την ενίσχυση της ενεργειακής 

συνεργασίας μεταξύ των συμμάχων (Karagiannis 2016). Οι ΗΠΑ, αν και υποστηρίζουν 

την ανάπτυξη ενεργειακών έργων, διατηρούν ουδέτερη στάση, ενισχύοντας τη 

συνεργασία τους με όλους τους εμπλεκόμενους (Evaghorou 2020, 217). Η συνεχής 

αναζήτηση ισορροπίας μεταξύ συνεργασίας και ανταγωνισμού καθορίζει την εξέλιξη 

των στρατηγικών επιλογών στην Ανατολική Μεσόγειο. Οι διεθνείς και περιφερειακοί 

φορείς αναγνωρίζουν την ανάγκη για δημιουργία νομικών πλαισίων και συνεργασιών 
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που θα επιτρέψουν την ορθολογική και ειρηνική αξιοποίηση των ενεργειακών πόρων 

(Badarin and Schumacher 2022). 

 

4.2.1. Ηλεκτρική διασύνδεση Ελλάδας – Κύπρου – Ισραήλ 

Η ηλεκτρική διασύνδεση Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ αποτελεί στρατηγικό έργο 

με στόχο τη δημιουργία ενός ενιαίου δικτύου ηλεκτρικής ενέργειας που συνδέει τις τρεις 

χώρες. Το έργο αυτό είναι μέρος της ευρύτερης πρωτοβουλίας του EastMed, η οποία 

περιλαμβάνει επίσης αγωγούς φυσικού αερίου, και έχει σκοπό την ενίσχυση της 

ενεργειακής ασφάλειας και της στρατηγικής συνεργασίας στην Ανατολική Μεσόγειο 

(Stergiou 2023, 604 - 625). 

Η προώθηση της ηλεκτρικής διασύνδεσης Ελλάδας – Κύπρου – Ισραήλ 

(EuroAsia Interconnector) τυγχάνει θετικής αποδοχής στις τρεις χώρες, καθώς 

θεωρείται σημαντικό έργο τόσο για την ενεργειακή ασφάλεια όσο και για την οικονομική 

ανάπτυξη της ευρύτερης περιοχής. Στην Ελλάδα, το έργο εντάσσεται στην ευρύτερη 

στρατηγική ενεργειακής διαφοροποίησης και απεξάρτησης από εισαγόμενα ορυκτά 

καύσιμα, ενώ παράλληλα ενισχύει τη διασύνδεση με την Ευρωπαϊκή Ένωση 

(Zafeiratou and Spataru 2017). Στην Κύπρο, το έργο αποτελεί βασικό πυλώνα της 

ενεργειακής πολιτικής, καθώς θα μειώσει την ενεργειακή απομόνωση του νησιού και 

θα επιτρέψει μεγαλύτερη διείσδυση Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (ΑΠΕ), μειώνοντας 

το κόστος ηλεκτροπαραγωγής (Agathokleous and kalogirou 2020, 179 - 194). Στο 

Ισραήλ, η διασύνδεση ενισχύει την ενεργειακή συνεργασία με την Ευρώπη και 

προσφέρει δυνατότητες εξαγωγής ηλεκτρικής ενέργειας, ενισχύοντας τη στρατηγική 

θέση της χώρας στον ενεργειακό χάρτη της Ανατολικής Μεσογείου (Mazis and 

Sotiropoulos 2016, 27 - 44). 

Η ηλεκτρική διασύνδεση στην Ανατολική Μεσόγειο έχει στόχο την ενίσχυση της 

ενεργειακής ανεξαρτησίας της Ευρώπης. Σε μια εποχή αυξανόμενης εξάρτησης από 

εξωτερικούς προμηθευτές ενέργειας, το έργο αυτό προσφέρει κρίσιμη σταθερότητα και 

αναβαθμίζει τον γεωπολιτικό ρόλο της περιοχής, ενισχύοντας την ενεργειακή 

διαφοροποίηση και την ανθεκτικότητα του ευρωπαϊκού ενεργειακού συστήματος 

(Karagiannis 2016) (Flouros 2022, 31 - 38). Το έργο στοχεύει στη διασύνδεση των 



38 
 

ενεργειακών συστημάτων της Κύπρου, του Ισραήλ και της Ελλάδας, καθιστώντας αυτές 

τις χώρες κεντρικούς ενεργειακούς κόμβους για τη μεταφορά ηλεκτρικής ενέργειας στην 

Ευρώπη. Η δυνατότητα εξαγωγών ηλεκτρικής ενέργειας από ανανεώσιμες πηγές, 

όπως η ηλιακή ενέργεια στο Ισραήλ και την Κύπρο, ενισχύει τη βιωσιμότητα του έργου, 

ενώ συμβάλλει στη μείωση των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα (Stergiou 2017) 

(Demir and Tekir 2017). Η ηλεκτρική διασύνδεση ενισχύει επίσης την ενεργειακή 

ανεξαρτησία της Κύπρου, η οποία παραδοσιακά εξαρτάται από εισαγόμενα καύσιμα για 

την παραγωγή ενέργειας. Επιπλέον, το έργο αυτό παρέχει τη δυνατότητα 

ενσωμάτωσης των ενεργειακών αγορών της Ανατολικής Μεσογείου στην ευρωπαϊκή 

αγορά ενέργειας, αυξάνοντας τη διαφάνεια και την ανταγωνιστικότητα (Flouros 2022, 

31 - 38). 

Η ηλεκτρική διασύνδεση προσφέρει ευκαιρίες για ενίσχυση της περιφερειακής 

συνεργασίας και σταθερότητας. Οι στρατηγικοί εταίροι, όπως η Ε.Ε., υποστηρίζουν τη 

δημιουργία δικτύων που θα μειώσουν την εξάρτηση από ενεργειακές πηγές εκτός Ε.Ε. 

και θα προωθήσουν τη διαφοροποίηση των ενεργειακών οδών (Latif and Evcan 2022, 

129). Οι γεωπολιτικοί παράγοντες, όπως οι εντάσεις με την Τουρκία, ενδέχεται να 

εμποδίσουν την πλήρη υλοποίηση του έργου. Η Τουρκία αμφισβητεί τα κυριαρχικά 

δικαιώματα της Κύπρου στις θαλάσσιες ζώνες, γεγονός που αυξάνει τις γεωπολιτικές 

προκλήσεις στην περιοχή. Παρά τις προκλήσεις αυτές, η ηλεκτρική διασύνδεση 

παραμένει ζωτικής σημασίας για την περιφερειακή σταθερότητα και την ενεργειακή 

ασφάλεια (Stergiou 2023, 604 - 625). 

Η Τουρκία διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στην περιφερειακή γεωπολιτική της 

Ανατολικής Μεσογείου, καθώς οι διεκδικήσεις της για κυριαρχικά δικαιώματα στις 

περιοχές αυτές προκαλούν εντάσεις και εμπόδια στην υλοποίηση στρατηγικών 

ενεργειακών έργων. Αυτή η επιθετική στρατηγική, που περιλαμβάνει γεωτρήσεις σε 

αμφισβητούμενες θαλάσσιες ζώνες, έχει δημιουργήσει ανησυχίες για την περιφερειακή 

σταθερότητα (Flouros 2022). Η Τουρκία, αρνούμενη να αναγνωρίσει τη νομιμότητα των 

ΑΟΖ της Κύπρου και της Ελλάδας, αμφισβητεί τη δυνατότητα αυτών των χωρών να 

υλοποιήσουν ενεργειακά έργα όπως ο αγωγός EastMed. Επιπλέον, η Τουρκία 

υποστηρίζει ότι οι συμφωνίες οριοθέτησης ΑΟΖ που έχουν υπογραφεί από την Ελλάδα, 

την Κύπρο και το Ισραήλ παραβιάζουν τα συμφέροντά της στην περιοχή, γεγονός που 
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ενισχύει τις εντάσεις και περιπλέκει τις διπλωματικές σχέσεις (Gurel and LeCornu 2014, 

239) (Stergiou 2023, 604 - 625). Η στάση της Τουρκίας προκαλεί εμπόδια στην πλήρη 

εκμετάλλευση των ενεργειακών αποθεμάτων, ενώ ταυτόχρονα χρησιμοποιεί την 

ενεργειακή διπλωματία ως μέσο για την προώθηση της πολιτικής της ατζέντας. 

Ωστόσο, η έλλειψη ευρύτερης διεθνούς αναγνώρισης για τις διεκδικήσεις της περιπλέκει 

τις προσπάθειες για συνολική λύση (Stergiou 2023, 604 - 625). 

Το άρθρο του The Maritime Executive (2011) παρουσιάζει το φυσικό αέριο του 

Ισραήλ ως «παράγοντα αλλαγής παιχνιδιού» για την Ανατολική Μεσόγειο. Η ανάλυση 

τονίζει ότι οι νέες ανακαλύψεις φυσικού αερίου προσφέρουν στο Ισραήλ μια μοναδική 

ευκαιρία για ενεργειακή ανεξαρτησία και περιφερειακή επιρροή (The Maritime 

Executive 2011). Επιπλέον, σημειώνεται ότι οι εξαγωγές φυσικού αερίου προς την 

Ευρώπη και τους γείτονες της περιοχής ενδέχεται να ενισχύσουν την οικονομική και 

γεωπολιτική σταθερότητα (The Maritime Executive 2011). Ο Tziarras (2021) αναλύει τις 

διεθνείς διαστάσεις του ανταγωνισμού και της συνεργασίας στην Ανατολική Μεσόγειο. 

Υποστηρίζει ότι η περιοχή έχει εξελιχθεί σε πεδίο στρατηγικών συμφερόντων που 

εμπλέκουν περιφερειακές δυνάμεις, όπως η Τουρκία, η Ελλάδα και η Κύπρος, καθώς 

και εξωτερικούς παίκτες, όπως η Ε.Ε., οι Ηνωμένες Πολιτείες και η Ρωσία. Ο 

συγγραφέας προτείνει τη δημιουργία ενός πολυμερούς μηχανισμού συνεργασίας για 

την ενίσχυση της σταθερότητας στην περιοχή (Tziarras 2021, 330). 

Παρά τις προκλήσεις, η τριμερής συνεργασία Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ 

συνεχίζεται με επιτυχία, επικεντρωμένη στην εκμετάλλευση ενεργειακών πόρων και 

στην ενίσχυση της περιφερειακής σταθερότητας. Αυτή η συνεργασία δεν περιορίζεται 

μόνο σε ενεργειακά έργα, αλλά επεκτείνεται και σε άλλους τομείς, όπως η άμυνα και η 

ασφάλεια. Οι τρεις χώρες συνεργάζονται στενά για την ανάπτυξη στρατηγικών έργων 

όπως ο αγωγός EastMed και οι ηλεκτρικές διασυνδέσεις Euro Asia Interconnector, που 

ενισχύουν την ενεργειακή ασφάλεια της Ευρώπης (Flouros 2022, 31 – 38) (Gurel and 

LeCornu 2014, 26). Σύμφωνα με τον Baconi (2017) προτείνεται η ενίσχυση της 

συνεργασίας μεταξύ της Ε.Ε., του Ισραήλ, της Αιγύπτου και της Κύπρου για την 

εκμετάλλευση των ενεργειακών πόρων, προσφέροντας ένα πλαίσιο στρατηγικής που 

θα μπορούσε να ωφελήσει όλες τις εμπλεκόμενες πλευρές. Η στήριξη αυτών των 

πρωτοβουλιών από την Ε.Ε. και τις ΗΠΑ προσδίδει επιπλέον δυναμική, ενώ ενισχύει 
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τη θέση της Ανατολικής Μεσογείου ως ενεργειακού κόμβου. Η συνεργασία μεταξύ των 

τριών χωρών προάγει τη σταθερότητα και την ανάπτυξη, ενώ αποτελεί παράδειγμα για 

την επιτυχή περιφερειακή συνεργασία παρά τις γεωπολιτικές προκλήσεις (Stergiou 

2023, 604 - 625). 

Η διασύνδεση αυτή προσφέρει επίσης ένα πλαίσιο για εμπορική συνεργασία και 

οικονομική ανάπτυξη. Μέσω της ενίσχυσης της ενεργειακής επάρκειας και της μείωσης 

των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα, το έργο συμβάλλει στην επίτευξη 

περιβαλλοντικών στόχων της ΕΕ, υπογραμμίζοντας την ανάγκη για βιώσιμες λύσεις 

στην ενεργειακή συνεργασία (Amsellem 2013, 119). 

 

4.2.2. Κίνα – Ινδία  

Η πρωτοβουλία One Belt One Road (OBOR) της Κίνας αποτελεί ένα από τα 

μεγαλύτερα γεωπολιτικά και οικονομικά έργα του 21ου αιώνα. Μέσω της δημιουργίας 

χερσαίων και θαλάσσιων διαδρόμων που συνδέουν την Ασία, την Αφρική και την 

Ευρώπη, η Κίνα στοχεύει στην ενίσχυση του εμπορίου, της υποδομής και της 

περιφερειακής συνεργασίας. Ωστόσο, το έργο αυτό έχει προκαλέσει ανησυχίες για την 

εθνική κυριαρχία και την ασφάλεια σε πολλές χώρες, ιδίως στην Ινδία, λόγω της 

κατασκευής του China-Pakistan Economic Corridor (CPEC) (Kour 2021). Το CPEC, 

που αποτελεί κεντρικό στοιχείο της OBOR, συνδέει την Κίνα με το λιμάνι Gwadar στο 

Πακιστάν, διευκολύνοντας την πρόσβαση της Κίνας στις ενεργειακές αγορές της Μέσης 

Ανατολής. Ωστόσο, ο διάδρομος διασχίζει την αμφισβητούμενη περιοχή του Κασμίρ, 

γεγονός που έχει προκαλέσει έντονες αντιδράσεις από την Ινδία. Η Ινδία θεωρεί το έργο 

παραβίαση της εθνικής της κυριαρχίας και έχει υιοθετήσει μια στρατηγική αντίστασης 

απέναντι στην OBOR (Barot 2020, 27). 

Η πρωτοβουλία OBOR αναδεικνύει τον ανταγωνισμό για την περιφερειακή 

ηγεμονία μεταξύ Κίνας και Ινδίας. Ενώ η Κίνα προωθεί την OBOR ως μέσο για την 

ενίσχυση της παγκόσμιας συνδεσιμότητας, η Ινδία βλέπει την πρωτοβουλία ως μια 

στρατηγική που υπονομεύει τη γεωπολιτική της θέση στη Νότια Ασία. Αυτή η αντίθεση 

έχει επιδεινώσει τις διπλωματικές σχέσεις και έχει ενισχύσει τον στρατηγικό 

ανταγωνισμό (Yuan 2019). Παρά τις γεωπολιτικές διαφορές, η OBOR προσφέρει 
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ευκαιρίες για οικονομική ανάπτυξη και συνεργασία. Η Ινδία, αν και αρνείται να 

συμμετάσχει επισήμως στην πρωτοβουλία, συνεχίζει να επωφελείται έμμεσα από τις 

επενδύσεις υποδομών στις γειτονικές χώρες. Ωστόσο, η έλλειψη εμπιστοσύνης και η 

διαφορετική στρατηγική κατεύθυνση περιορίζουν τις προοπτικές μιας ευρύτερης 

συνεργασίας (Kaura 2021, 339). Η Ινδία προσπαθεί να ανταποκριθεί στην OBOR μέσω 

εναλλακτικών στρατηγικών, όπως η πρωτοβουλία Asia-Africa Growth Corridor (AAGC), 

που προωθείται σε συνεργασία με την Ιαπωνία. Επιπλέον, η Ινδία εστιάζει στη σύσφιξη 

συμμαχιών μέσω του Quad (ΗΠΑ, Ιαπωνία, Αυστραλία και Ινδία) για να περιορίσει την 

κινεζική επιρροή (Frankel 2011, 171). 

Η Ινδία θεωρεί την πρωτοβουλία One Belt One Road (OBOR) ως ένα 

γεωπολιτικό εργαλείο μέσω του οποίου η Κίνα επιδιώκει να διευρύνει την επιρροή της 

στη Νότια Ασία, μια περιοχή που η Ινδία παραδοσιακά αντιλαμβάνεται ως το στρατηγικό 

της ̈ προαύλιο¨. Οι επενδύσεις της Κίνας σε υποδομές και συνεργασίες στο πλαίσιο της 

OBOR ερμηνεύονται από την Ινδία ως στρατηγικές κινήσεις που στοχεύουν στην 

περικύκλωσή της, γνωστή και ως ¨String of Pearls¨ στρατηγική (Yuan 2019). 

Η Κίνα, μέσω της OBOR, χρησιμοποιεί οικονομικές συνεργασίες για να 

ενισχύσει τη γεωπολιτική της θέση, επενδύοντας σε υποδομές όπως λιμάνια, δρόμους 

και ενεργειακά δίκτυα. Έργα όπως το λιμάνι Gwadar στο Πακιστάν και οι κινεζικές 

επενδύσεις στη Σρι Λάνκα έχουν προκαλέσει την ανησυχία της Ινδίας, καθώς θεωρεί 

ότι αυτά τα έργα ενισχύουν τη στρατηγική παρουσία της Κίνας στη Νότια Ασία και τον 

Ινδικό Ωκεανό (Kaura 2021, 345 - 347). 

Η Ινδία ερμηνεύει τις κινεζικές επενδύσεις ως προσπάθεια υποβάθμισης της 

δικής της γεωπολιτικής ισχύος στην περιοχή. Αυτή η κατάσταση επιδεινώνεται από την 

κατασκευή του China-Pakistan Economic Corridor (CPEC), που περνάει μέσα από την 

αμφισβητούμενη περιοχή του Κασμίρ, προκαλώντας διπλωματικές εντάσεις και 

ενισχύοντας την αντίληψη της Ινδίας για την OBOR ως απειλή για την κυριαρχία της 

(Barot 2020, 32). 

Για να αντισταθμίσει την κινεζική επιρροή, η Ινδία έχει στραφεί σε στρατηγικές 

συμμαχίες με χώρες όπως οι Ηνωμένες Πολιτείες, η Ιαπωνία και η Αυστραλία. Αυτή η 

συνεργασία εκφράζεται κυρίως μέσω του Quad (Quad rilateral Security Dialogue), ενός 

φόρουμ που στοχεύει στη διατήρηση της σταθερότητας και της ελεύθερης ναυσιπλοΐας 
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στον Ινδικό και Ειρηνικό Ωκεανό. Το Quad αποτελεί αντίβαρο στην OBOR, 

προωθώντας επενδύσεις σε υποδομές που εστιάζουν σε διαφάνεια και βιωσιμότητα 

(Kaura 2021, 323). Επιπλέον, η Ινδία έχει ξεκινήσει την πρωτοβουλία Asia-Africa 

Growth Corridor (AAGC) σε συνεργασία με την Ιαπωνία, ως εναλλακτική στην OBOR. 

Η AAGC εστιάζει στην ανάπτυξη βιώσιμων υποδομών και την ενίσχυση του εμπορίου 

μεταξύ της Ασίας και της Αφρικής, προάγοντας μια περιφερειακή ατζέντα που στηρίζεται 

στη συνεργασία (Yuan 2019). 

Παράλληλα, η Ινδία συμμετέχει στο φιλόδοξο έργο India-Middle East-Europe 

Economic Corridor (IMEC), ένα στρατηγικό σχέδιο που αποσκοπεί στη δημιουργία ενός 

δικτύου εμπορίου και ενέργειας που θα συνδέει την Ινδία με τη Μέση Ανατολή και την 

Ευρώπη. Το IMEC, που παρουσιάστηκε κατά τη Σύνοδο Κορυφής της G20 το 2023, 

αποτελεί μια εναλλακτική διαδρομή απέναντι στον Δρόμο του Μεταξιού της Κίνας (One 

Belt One Road) και περιλαμβάνει σιδηροδρομικές και θαλάσσιες διαδρομές που θα 

επιτρέπουν τη γρήγορη και ασφαλή μεταφορά ενεργειακών πόρων και εμπορευμάτων. 

Στόχος του είναι η ενίσχυση της ενεργειακής και οικονομικής συνεργασίας μεταξύ 

Ινδίας, Σαουδικής Αραβίας, Ηνωμένων Αραβικών Εμιράτων, Ισραήλ και Ευρώπης, 

συμβάλλοντας στη διαφοροποίηση των παγκόσμιων ενεργειακών και εφοδιαστικών 

αλυσίδων. Η Ινδία, μέσω του IMEC, ενισχύει τη στρατηγική της θέση, ελαχιστοποιώντας 

την εξάρτησή της από την Κίνα και αναπτύσσοντας νέες διαδρομές για την ενεργειακή 

της ασφάλεια (Basak et al. 2018, 1 – 13), (Singh 2024). 

Η OBOR έχει επιφέρει επίσης προκλήσεις στον τομέα των γεωπολιτικών 

ισορροπιών, καθώς η Κίνα επιχειρεί να ενισχύσει την παρουσία της στον Ινδικό Ωκεανό 

και στις θαλάσσιες εμπορικές οδούς, γεγονός που δημιουργεί προστριβές με την Ινδία 

(Prathibha 2015, 295 - 312). Η Ινδία, από την πλευρά της, ακολουθεί στρατηγική 

διαχείρισης των εντάσεων αυτών, επενδύοντας σε υποδομές και ενισχύοντας τη 

συνεργασία της με γειτονικές χώρες για τη διατήρηση της περιφερειακής ισορροπίας 

(Weigold 2015, 673). 

Παρά τις διαφορές, υπάρχει δυναμική για συνεργασία σε τομείς όπως το 

εμπόριο και οι επενδύσεις, ιδίως μέσω της ενίσχυσης των παραδοσιακών εμπορικών 
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δρόμων, όπως ο αρχαίος Silk Road, που διαμόρφωσε ιστορικά τις σχέσεις Κίνας-Ινδίας 

(Saroha and Poudiougo 2020, 160 - 163). 

 

4.2.3. Σύνδεση Ε.Ε. – Αιγύπτου 

Η ενεργειακή σύνδεση μεταξύ της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.) και της Αιγύπτου 

αποτελεί μια στρατηγική επιλογή που αντανακλά την ανάγκη της Ε.Ε. να 

διαφοροποιήσει τις ενεργειακές πηγές της και να εξασφαλίσει ενεργειακή ανεξαρτησία. 

Με τη στρατηγική γεωγραφική της θέση, η Αίγυπτος λειτουργεί ως γέφυρα μεταξύ της 

Ευρώπης, της Μέσης Ανατολής και της Αφρικής, ενώ τα ενεργειακά της αποθέματα, 

καθώς και η δέσμευσή της στην ανάπτυξη ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, την 

καθιστούν βασικό εταίρο στην ενεργειακή στρατηγική της Ε.Ε. (Tichý et al. 2021). 

Τα έργα Euro Africa και Euro Asia Interconnector είναι βασικά παραδείγματα της 

ενεργειακής σύνδεσης που προωθούνται. Αυτά τα έργα διασυνδέουν την Αίγυπτο με 

την ευρωπαϊκή αγορά ενέργειας μέσω Ελλάδας και Κύπρου, ενισχύοντας τη μεταφορά 

ενέργειας μέσω δικτύων υψηλής τάσης. Σύμφωνα με τον Vidican (2012, 116), αυτές οι 

διασυνδέσεις όχι μόνο υποστηρίζουν την ενεργειακή ασφάλεια, αλλά προάγουν επίσης 

τη χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, όπως η ηλιακή και αιολική ενέργεια, για την 

αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προκλήσεων. 

Η Αίγυπτος επενδύει σημαντικά στη δημιουργία ενός βιώσιμου ενεργειακού 

μέλλοντος. Οι πολιτικές της περιλαμβάνουν την ανάπτυξη υποδομών για την 

παραγωγή ανανεώσιμης ενέργειας και τη διεύρυνση των εξαγωγών φυσικού αερίου. 

Αυτές οι πρωτοβουλίες συμβάλλουν στην ενίσχυση της περιφερειακής της θέσης ως 

ενεργειακού κόμβου (Τσουκαλά 2022, 45 - 60). 

Η Ε.Ε. υποστηρίζει ενεργά την ενσωμάτωση της Αιγύπτου στο ευρωπαϊκό 

ενεργειακό δίκτυο μέσω πρωτοβουλιών που στοχεύουν στην ανάπτυξη τοπικών 

βιομηχανιών και την προώθηση της ανανεώσιμης ενέργειας. Η παραγωγή ηλιακού 

εξοπλισμού στην Αίγυπτο, όπως αναφέρει ο Wolfe (1994, 38 - 39), αποτελεί σημαντικό 

βήμα προς την αυτονομία της περιοχής, ενώ οι πρωτοβουλίες αυτές ενισχύουν τη 

διπλωματική θέση της Ε.Ε. στον τομέα της ενέργειας. 
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Παράλληλα, η Αίγυπτος χρησιμοποιεί τη συνεργασία με την Ε.Ε. για να ενισχύσει 

την παρουσία της στην παγκόσμια ενεργειακή αγορά. Οι εξαγωγές φυσικού αερίου και 

ενέργειας από την Αίγυπτο προς την Ευρώπη όχι μόνο ενισχύουν την τοπική οικονομία, 

αλλά και βελτιώνουν τις ενεργειακές προοπτικές της Ε.Ε. σε μια περίοδο κρίσιμης 

εξάρτησης από εξωτερικές πηγές ενέργειας (Alwazah et al. 2021, 230 - 235). 

Παρά τις σημαντικές προοπτικές, οι γεωπολιτικές προκλήσεις παραμένουν 

σημαντικές. Οι πολιτικές εξελίξεις στην περιοχή, όπως η αστάθεια στη Μέση Ανατολή 

και οι εντάσεις στην Ανατολική Μεσόγειο, επηρεάζουν την αποτελεσματικότητα της 

συνεργασίας. Ωστόσο, τα έργα διασύνδεσης και η στρατηγική συνεργασία με την Ε.Ε. 

προσφέρουν ελπίδες για σταθερότητα και ανάπτυξη (Tichý et al. 2021). 

 

4.3. Σύγχρονες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ανατολική 

Μεσόγειο 

Η Ανατολική Μεσόγειος έχει αναδειχθεί σε καίριο ενεργειακό κόμβο, όπου οι νέες 

ανακαλύψεις κοιτασμάτων φυσικού αερίου επηρεάζουν καθοριστικά τις στρατηγικές 

αποφάσεις των Μεγάλων Δυνάμεων (Roukana and Flouros 2017, 1 – 6). Οι ενεργειακοί 

πόροι της περιοχής επηρεάζουν τις σχέσεις μεταξύ γειτονικών κρατών και τη 

γεωπολιτική δυναμική, καθώς δημιουργούν ευκαιρίες για οικονομική ανάπτυξη και 

παράλληλα αυξάνουν τις πιθανότητες σύγκρουσης (Flouros 2023, 62 - 74). Ο 

καθηγητής Φλώρος Φλούρος υπογραμμίζει ότι η αξιοποίηση των ενεργειακών πόρων 

ενισχύει τη διαπραγματευτική ισχύ των κρατών και δημιουργεί νέα δεδομένα για τις 

διεθνείς σχέσεις στην περιοχή. 

Η ενεργειακή ασφάλεια αποτελεί βασικό πυλώνα των γεωπολιτικών επιδιώξεων 

στην περιοχή, με χώρες όπως οι ΗΠΑ, η Ρωσία και η ΕΕ να εντείνουν την παρουσία 

τους μέσω διπλωματικών και στρατιωτικών στρατηγικών για να εξασφαλίσουν 

πρόσβαση σε αυτούς τους πόρους (Roukana and Flouros 2017, 1 – 6). Η ανάπτυξη 

του αγωγού EastMed αποτελεί χαρακτηριστικό παράδειγμα, καθώς ενισχύει την 

ενεργειακή αυτονομία της Ευρώπης και μειώνει την εξάρτησή της από παραδοσιακούς 

προμηθευτές. Ο αγωγός αυτός ενισχύει τις στρατηγικές επιλογές της Ευρώπης και 

ενδυναμώνει τις συνεργασίες με χώρες της Ανατολικής Μεσογείου, όπως το Ισραήλ και 
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η Κύπρος, που έχουν κρίσιμη σημασία για την ενεργειακή ασφάλεια της ΕΕ (Flouros 

2023, 62 – 74). 

Οι ανακαλύψεις φυσικού αερίου στην Ανατολική Μεσόγειο έχουν αυξήσει τη 

γεωπολιτική σημασία της περιοχής. Οι ΑΟΖ χωρών όπως η Κύπρος, το Ισραήλ και η 

Αίγυπτος περιλαμβάνουν σημαντικά ενεργειακά αποθέματα, γεγονός που προσελκύει 

επενδύσεις και αυξάνει τη διεθνή προσοχή. Η Ε.Ε. βλέπει την Ανατολική Μεσόγειο ως 

στρατηγική ευκαιρία για την ενεργειακή διαφοροποίηση και την αυτονομία της, 

μειώνοντας την εξάρτησή της από ρωσικές ενεργειακές πηγές (Latif and Evcan 2022, 

141). 

Η αξιοποίηση των υδρογονανθράκων και η ανάπτυξη έργων υποδομής, όπως 

οι αγωγοί φυσικού αερίου και οι ηλεκτρικές διασυνδέσεις (π.χ., EastMed, Euro Asia 

Interconnector), αποτελούν βασικούς πυλώνες της περιφερειακής συνεργασίας. 

Ωστόσο, αυτά τα έργα συχνά εμποδίζονται από γεωπολιτικές εντάσεις, ιδίως μεταξύ 

Τουρκίας, Ελλάδας και Κύπρου, που διεκδικούν θαλάσσια σύνορα και ενεργειακούς 

πόρους. 

Οι εντάσεις στην Ανατολική Μεσόγειο επηρεάζονται από την αβεβαιότητα 

σχετικά με τα θαλάσσια σύνορα και την κυριαρχία στους ενεργειακούς πόρους. 

Σύμφωνα με τον Φλούρο (2023, 62-74), η αλληλεπίδραση μεταξύ ενεργειακής 

ασφάλειας και γεωπολιτικής δυναμικής είναι εμφανής, καθώς η Τουρκία και άλλες 

περιφερειακές δυνάμεις ανταγωνίζονται για τον έλεγχο της περιοχής. Οι ανακαλύψεις 

κοιτασμάτων φυσικού αερίου στην Ανατολική Μεσόγειο επηρεάζουν τις στρατηγικές 

επιλογές των Μεγάλων Δυνάμεων και δημιουργούν νέες ευκαιρίες, αλλά και προκλήσεις 

για την επίτευξη σταθερότητας και ασφάλειας στην περιοχή (Roukana and Flouros 

2017, 1 – 6). 

Η Τουρκία, η Ελλάδα και η Κύπρος βρίσκονται στο επίκεντρο των διενέξεων στην 

Ανατολική Μεσόγειο. Η Τουρκία αμφισβητεί τις ΑΟΖ της Κύπρου και της Ελλάδας και 

προωθεί στρατηγικές διεκδικήσεις, βασιζόμενη στη θεωρία της ¨Γαλάζιας Πατρίδας¨. 

Αυτή η στάση έχει κλιμακώσει τις εντάσεις, ενώ έχει οδηγήσει σε αυξανόμενη 

στρατιωτική παρουσία στην περιοχή. 
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Αντίθετα, η τριμερής συνεργασία μεταξύ Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ, με την 

υποστήριξη των Ηνωμένων Πολιτειών, προωθεί την περιφερειακή σταθερότητα. Αυτή 

η συνεργασία περιλαμβάνει ενεργειακά έργα και κοινές στρατιωτικές ασκήσεις, 

ενισχύοντας τη γεωπολιτική επιρροή των τριών χωρών και εξισορροπώντας την 

τουρκική επιθετικότητα (Tziarras 2021, 321 - 345). 

Η Ανατολική Μεσόγειος είναι μια ζωτικής σημασίας γεωπολιτική περιοχή, όπου 

συνδυάζονται η ενέργεια, η ασφάλεια και η πολιτική σταθερότητα. Οι περιοχές 

υδρογονανθράκων υποστηρίζουν τη στρατηγική της, ενώ οι γεωπολιτικές εντάσεις και 

οι συνεργασίες επηρεάζουν την περιφερειακή και διεθνή ισορροπία. Η περιοχή παίζει 

καθοριστικό ρόλο στην ενεργειακή πολιτική της Ε.Ε., την ασφάλεια των ΗΠΑ και τις 

γεωπολιτικές επιδιώξεις. 

Οι συγγραφείς Darbouche, El-Katiri, και Fattouh (2012, 12) υποστηρίζουν ότι οι 

γεωπολιτικές εντάσεις μεταξύ των χωρών της περιοχής και η έλλειψη θεσμικού 

πλαισίου συνεργασίας αποτελούν σημαντικά εμπόδια για την πλήρη αξιοποίηση των 

ενεργειακών πόρων. Επισημαίνουν επίσης την ανάγκη για στρατηγική συνεργασία 

μεταξύ των κρατών, προκειμένου να διασφαλιστεί η ενεργειακή ασφάλεια και η 

οικονομική ανάπτυξη (Darbouche et al. 2012, 25). 

 

4.4 Συμμαχίες / Συνεργασίες – Διενέξεις στην Ανατολική 

Μεσόγειο: Ο Ρόλος των Μεγάλων Δυνάμεων σε αυτό 

Η Ανατολική Μεσόγειος έχει αναδειχθεί σε έναν από τους πιο καθοριστικούς 

γεωπολιτικούς άξονες του 21ου αιώνα, καθώς οι φυσικοί πόροι της προσφέρουν 

σημαντικές ευκαιρίες για ενεργειακή ασφάλεια και οικονομική ανάπτυξη. Τα κοιτάσματα 

φυσικού αερίου έχουν αναδείξει την περιοχή σε κέντρο ενεργειακού ενδιαφέροντος, 

προκαλώντας αλλαγές στις περιφερειακές ισορροπίες και δημιουργώντας νέες 

προκλήσεις και ευκαιρίες για συνεργασία. 

Οι ανακαλύψεις υδρογονανθράκων στην Ανατολική Μεσόγειο οδήγησαν σε 

σημαντικές περιφερειακές συνεργασίες. Η τριμερής συνεργασία μεταξύ Ελλάδας, 

Κύπρου και Ισραήλ αποτελεί ένα βασικό παράδειγμα. Αυτές οι χώρες συνεργάζονται σε 
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ενεργειακά έργα, όπως ο αγωγός EastMed, ο οποίος σχεδιάστηκε για να μεταφέρει 

φυσικό αέριο από την Ανατολική Μεσόγειο στις ευρωπαϊκές αγορές, ενισχύοντας την 

ενεργειακή ανεξαρτησία της Ευρώπης (Stergiou 2023, 604 - 625). 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο, ενισχύοντας τη 

χρηματοδότηση και την πολιτική υποστήριξη για έργα υποδομών που προωθούν τη 

διαφοροποίηση των ενεργειακών πηγών της. Παράλληλα, οι προσπάθειες της Ε.Ε. 

εστιάζουν στη μείωση της εξάρτησης από ρωσικές πηγές ενέργειας, ενισχύοντας τη 

βιωσιμότητα και την ασφάλεια των ενεργειακών προμηθειών της (Karagiannis 2016), 

(Badarin and Schumacher 2022). 

Οι Ηνωμένες Πολιτείες και η Ρωσία έχουν αυξήσει την εμπλοκή τους στην 

Ανατολική Μεσόγειο, επιδιώκοντας να εδραιώσουν την επιρροή τους. Οι ΗΠΑ 

υποστηρίζουν τη σταθερότητα και την ενεργειακή ασφάλεια, συμμετέχοντας ενεργά σε 

πολυμερείς μηχανισμούς όπως το East Mediterranean Gas Forum (EMGF). 

Παράλληλα, προωθούν έργα που ενισχύουν τη συνεργασία μεταξύ των περιφερειακών 

κρατών, περιορίζοντας την αυξανόμενη επιρροή της Ρωσίας και της Κίνας (Demir and 

Tekir 2017), (Winrow 2008, 439 - 458). Σύμφωνα με τους Grigoriadis and Çetin (2024) 

υπογραμμίζουν τη σημασία της συνεργασίας μεταξύ των κρατών-μελών για την 

ανάπτυξη βιώσιμων ενεργειακών λύσεων και τη μετατροπή του EMGF σε έναν 

αποτελεσματικό περιφερειακό μηχανισμό (Grigoriadis and Çetin 2024, 4). Οι 

συγγραφείς προτείνουν την ενίσχυση της διασύνδεσης μεταξύ φυσικού αερίου και 

ανανεώσιμων πηγών ενέργειας για την προώθηση της περιβαλλοντικής βιωσιμότητας 

(Grigoriadis and Çetin 2024, 8). Επιπλέον, ο Elgendy (2022) επικεντρώνεται στη 

μελλοντική συνεργασία στον τομέα της ενέργειας και του κλίματος στην Ανατολική 

Μεσόγειο. Υποστηρίζει ότι οι χώρες της περιοχής πρέπει να προσαρμοστούν στις 

διεθνείς πιέσεις για ενεργειακή μετάβαση, αξιοποιώντας τις δυνατότητες των 

ανανεώσιμων πηγών ενέργειας (Elgendy 2022, 42). Παράλληλα, τονίζει τη σημασία της 

διασύνδεσης των ενεργειακών πολιτικών με στόχους βιωσιμότητας και περιφερειακής 

σταθερότητας (Elgendy 2022, 50). 

Η Τουρκία διαδραματίζει έναν ιδιαίτερα ενεργό και συχνά επιθετικό ρόλο στην 

Ανατολική Μεσόγειο. Οι διεκδικήσεις της στις θαλάσσιες ζώνες της περιοχής 

προκαλούν ένταση, ειδικά με την Ελλάδα και την Κύπρο. Ο Raimondi (2020) 
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επικεντρώνεται στη νέα γεωπολιτική δυναμική που διαμορφώνεται στην Ανατολική 

Μεσόγειο λόγω των ενεργειακών πόρων. Υποστηρίζει ότι η περιοχή αποτελεί πεδίο 

έντονου ανταγωνισμού, κυρίως μεταξύ Τουρκίας, Ελλάδας και Κύπρου, ενώ η εμπλοκή 

εξωτερικών δυνάμεων, όπως η Ε.Ε. και οι Ηνωμένες Πολιτείες, περιπλέκει περαιτέρω 

την κατάσταση (Raimondi 2020). Ο συγγραφέας προτείνει τη δημιουργία ενός πλαισίου 

συνεργασίας που θα περιλαμβάνει όλες τις εμπλεκόμενες χώρες για την αξιοποίηση 

των ενεργειακών πόρων προς όφελος της περιφερειακής σταθερότητας (Raimondi 

2020). Παράλληλα, η Τουρκία επιδιώκει να καταστεί ενεργειακός κόμβος, προωθώντας 

έργα όπως ο αγωγός TANAP και το Turk Stream, ενώ η επιθετική της στάση επιδεινώνει 

τις γεωπολιτικές διενέξεις. 

Παρά τις γεωπολιτικές δυσκολίες, η Ανατολική Μεσόγειος προσφέρει 

δυνατότητες για  πολυμερή συνεργασία και ενεργειακή ενοποίηση. Η αξιοποίηση των 

ενεργειακών αποθεμάτων της περιοχής απαιτεί διπλωματική προσαρμοστικότητα και 

στρατηγική συνεργασία μεταξύ των εμπλεκομένων. Ο ρόλος των Μεγάλων Δυνάμεων 

παραμένει κρίσιμος για τη διατήρηση της ισορροπίας και την ενίσχυση της 

σταθερότητας στην περιοχή. 

Η νέα πολιτική των ΗΠΑ στην Ανατολική Μεσόγειο υπογραμμίζει τη σημασία της 

περιοχής ως στρατηγικού κόμβου για την ενεργειακή ασφάλεια, τη γεωπολιτική 

σταθερότητα και τις περιφερειακές συμμαχίες. Οι ΗΠΑ προσαρμόζουν τη στρατηγική 

τους σε έναν δυναμικά εξελισσόμενο γεωπολιτικό χώρο, ενισχύοντας τη συνεργασία με 

παραδοσιακούς και νέους εταίρους. 

Η υποστήριξη των Συμφωνιών του Αβραάμ (Abraham Accords) από τις ΗΠΑ 

αποτελεί έναν σημαντικό πυλώνα της πολιτικής τους. Αυτές οι συμφωνίες έχουν 

ενισχύσει τη συνεργασία μεταξύ του Ισραήλ και αραβικών κρατών, δημιουργώντας νέες 

δυνατότητες για οικονομική και στρατηγική σύμπραξη στην Ανατολική Μεσόγειο. Οι 

ΗΠΑ χρησιμοποιούν αυτές τις συμφωνίες για να δημιουργήσουν ένα πιο σταθερό 

περιφερειακό περιβάλλον, υποστηρίζοντας στρατηγικές συνεργασίες με χώρες όπως η 

Ελλάδα και η Κύπρος, οι οποίες είναι κρίσιμες για την προώθηση ενεργειακών έργων 

και την αντιμετώπιση κοινών απειλών (Bakhshandeh and Yeganeh 2023). 
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Οι ΗΠΑ διαδραματίζουν κεντρικό ρόλο στην ενεργειακή συνεργασία στην 

Ανατολική Μεσόγειο. Συμμετέχουν ενεργά στον East Mediterranean Gas Forum 

(EMGF), έναν πολυμερή μηχανισμό που προωθεί τη συνεργασία στον τομέα της 

ενέργειας. Το EMGF, με τη συμμετοχή χωρών όπως το Ισραήλ, η Κύπρος, η Αίγυπτος 

και η Ελλάδα, ενισχύει τη σταθερότητα και την ενεργειακή ασφάλεια της περιοχής, 

παρέχοντας ταυτόχρονα μια εναλλακτική πηγή φυσικού αερίου για την Ευρώπη (Latif 

and Evcan 2022, 132). Παράλληλα, οι ΗΠΑ στηρίζουν στρατηγικά έργα, όπως αγωγούς 

και ηλεκτρικές διασυνδέσεις, που συνδέουν τη Μεσόγειο με την Ευρώπη. Αυτές οι 

πρωτοβουλίες συμβάλλουν στη μείωση της ευρωπαϊκής εξάρτησης από ρωσικές 

ενεργειακές πηγές, ενώ ενισχύουν τη συνεργασία μεταξύ χωρών της Ανατολικής 

Μεσογείου και της Ε.Ε. 

Η Τουρκία παραμένει σημαντικός παράγοντας στην Ανατολική Μεσόγειο. Οι ΗΠΑ 

προσπαθούν να εξισορροπήσουν τη στρατηγική της Άγκυρας, η οποία συχνά έρχεται 

σε σύγκρουση με τις πολιτικές των συμμάχων τους, όπως η Ελλάδα και η Κύπρος. 

Παρά τις εντάσεις, οι ΗΠΑ αναγνωρίζουν τη σημασία της Τουρκίας για τη Νατοϊκή 

ασφάλεια και επιδιώκουν να διατηρήσουν τη συνεργασία τους, αποφεύγοντας την 

αποξένωσή της (Vamvakas 2014) (Lesser 2009, 128). 

Η αμερικανική στρατηγική περιλαμβάνει επίσης την ενίσχυση της στρατιωτικής 

τους παρουσίας στην περιοχή, μέσω της ανάπτυξης στρατιωτικών υποδομών και 

κοινών ασκήσεων με περιφερειακούς εταίρους. Αυτή η προσέγγιση αποσκοπεί στο να 

αποτρέψει την αυξανόμενη επιρροή της Ρωσίας και της Κίνας στην Ανατολική 

Μεσόγειο. Η προσέγγιση των ΗΠΑ με την Ε.Ε. αντικατοπτρίζει την ανάγκη για 

συντονισμένη απάντηση στις γεωπολιτικές προκλήσεις της περιοχής. Η ενεργειακή 

εξάρτηση από εξωτερικές πηγές και οι μεταναστευτικές ροές αποτελούν κοινές 

ανησυχίες. Η ενίσχυση της διατλαντικής συνεργασίας στοχεύει στη δημιουργία ενός 

πλαισίου για οικονομική ανάπτυξη, πολιτική σταθερότητα και ενίσχυση της ασφάλειας, 

λαμβάνοντας υπόψη τα συμφέροντα όλων των εμπλεκόμενων μερών (Tziarras 2021, 

321 - 345). 

Η νέα πολιτική των ΗΠΑ στην Ανατολική Μεσόγειο αντικατοπτρίζει την 

αυξανόμενη στρατηγική σημασία της περιοχής σε παγκόσμιο επίπεδο. Με την 

υποστήριξη των Συμφωνιών του Αβραάμ, τη συμμετοχή στο EMGF και τη συνεργασία 
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με παραδοσιακούς και νέους εταίρους, οι ΗΠΑ προσπαθούν να διασφαλίσουν τη 

σταθερότητα, την ενεργειακή ασφάλεια και τη γεωπολιτική τους επιρροή. Ωστόσο, οι 

γεωπολιτικές εντάσεις και οι περιφερειακές προκλήσεις συνεχίζουν να καθορίζουν τις 

στρατηγικές επιλογές τους. 

 

4.5 Σκληρή και Ήπια Ισχύς στην Ανατολική Μεσόγειο 

Η Ανατολική Μεσόγειος αποτελεί πεδίο έντονων γεωπολιτικών ανταγωνισμών, 

όπου οι Μεγάλες Δυνάμεις αξιοποιούν σκληρή και ήπια ισχύ για να εδραιώσουν την 

επιρροή τους. Η ύπαρξη ενεργειακών αποθεμάτων, όπως το φυσικό αέριο, και οι 

διαρκείς εντάσεις γύρω από τα θαλάσσια σύνορα ενισχύουν τη σημασία αυτής της 

περιοχής. Ο H. Axt (2022) αναφέρει ότι η Ρωσία, οι ΗΠΑ, και η ΕΕ επανεκτιμούν τις 

σχέσεις τους με τα μεσογειακά κράτη λόγω της ενεργειακής σημασίας και των 

γεωπολιτικών εντάσεων που ανέκυψαν μετά την εισβολή της Ρωσίας στην Ουκρανία, 

χρησιμοποιώντας στρατηγικές που συνδυάζουν σκληρή και ήπια ισχύ. 

Η στρατιωτική ισχύς αποτελεί κεντρικό μέσο επιρροής στην περιοχή. Ο Trentin 

(2018) υπογραμμίζει ότι η ΕΕ επιδιώκει να εφαρμόσει την ήπια ισχύ μέσω της 

πρόσβασης στις αγορές, δεδομένης της περιορισμένης ικανότητας σκληρής ισχύος της. 

Παρόλα αυτά, η ένταση μεταξύ φιλελεύθερων πολιτικών και κρατικής κυριαρχίας 

συνεχίζει να δημιουργεί προκλήσεις, ιδίως σε θέματα συνεργασίας και σύγκρουσης. 

Η ανακάλυψη νέων πηγών ενέργειας στην Ανατολική Μεσόγειο έχει σημαντικές 

επιπτώσεις, ενισχύοντας τον ανταγωνισμό για τους πόρους και καθιστώντας αναγκαία 

τη χρήση ήπιας διπλωματίας και στρατιωτικής παρουσίας για την εξασφάλιση 

συμφερόντων. Σύμφωνα με τους Demir και Tekir (2017), οι χώρες αξιοποιούν τις 

στρατηγικές που περιλαμβάνουν σκληρή ισχύ μέσω του ελέγχου των πόρων και 

ταυτόχρονα ήπια ισχύ με τη μορφή συνεργασίας και διπλωματικών διαβουλεύσεων. 

Τα διπλωματικά εργαλεία και οι κυρώσεις ως μορφή ήπιας ισχύος παίζουν 

κρίσιμο ρόλο στη διαμόρφωση των σχέσεων των Μεγάλων Δυνάμεων στην περιοχή. Η 

Τουρκία, για παράδειγμα, αναπτύσσει στρατιωτική και διπλωματική δραστηριότητα, 

επενδύοντας στο «θαλάσσιο εθνικισμό» ως εργαλείο ισχύος, παρά τις αντιφάσεις της 

εξωτερικής πολιτικής της (Marcou 2022, 150 - 160). Η στρατηγική αυτή συνδυάζει τη 
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χρήση της στρατιωτικής ισχύος με εργαλεία ήπιας ισχύος για να διασφαλίσει τα 

συμφέροντά της σε μια περιοχή υψηλής γεωπολιτικής αξίας. 

Η χρήση σκληρής και ήπιας ισχύος στην Ανατολική Μεσόγειο αποδεικνύεται από 

την ποικιλομορφία στρατηγικών που υιοθετούνται από τις Μεγάλες Δυνάμεις, από 

στρατιωτικές βάσεις και κυρώσεις έως ενεργειακή διπλωματία και διπλωματικές 

σχέσεις. Αυτός ο πολυδιάστατος τρόπος προσέγγισης προσφέρει την απαραίτητη 

ευελιξία για την αντιμετώπιση των σύνθετων προκλήσεων της περιοχής και της 

διαχείρισης της ισορροπίας ισχύος. 

 

5 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

  

5.1 Συμπεράσματα 

Η ανάλυση των στρατηγικών εννοιών της ισορροπίας ισχύος, της ενεργειακής 

ασφάλειας και των τύπων ισχύος στην Ανατολική Μεσόγειο αναδεικνύει μια σύνθετη 

γεωπολιτική πραγματικότητα, όπου η ενέργεια διαδραματίζει κεντρικό ρόλο στις 

διεθνείς σχέσεις και τις ισορροπίες ισχύος. Η θεωρία της ισορροπίας ισχύος, ιδιαίτερα 

από τη σκοπιά του νεορεαλισμού, καταδεικνύει ότι η ανταγωνιστική φύση των Μεγάλων 

Δυνάμεων και η επιδίωξη για κυριαρχία διατηρούν υψηλές τις εντάσεις στην περιοχή. 

Τα κράτη προσπαθούν να διατηρήσουν στρατιωτική ισορροπία και να αποφύγουν την 

ηγεμονία, ωστόσο, η κατάσταση παραμένει ρευστή. 

Η χρήση σκληρής και ήπιας ισχύος από τις Μεγάλες Δυνάμεις, όπως οι ΗΠΑ, η 

Ρωσία και η ΕΕ, είναι εμφανής στην Ανατολική Μεσόγειο, όπου η στρατιωτική 

παρουσία, η ενεργειακή διπλωματία και οι κυρώσεις αποτελούν εργαλεία επιρροής. Ο 

ανταγωνισμός για τον έλεγχο των πόρων αυξάνει τη γεωπολιτική ένταση, καθώς οι 

χώρες της περιοχής επενδύουν τόσο στη στρατιωτική τους ισχύ όσο και σε 

διπλωματικές σχέσεις για την εξασφάλιση των συμφερόντων τους. Παράλληλα, οι 

ανακαλύψεις ενεργειακών πόρων δημιουργούν νέες ευκαιρίες και προκλήσεις, καθώς 

οι διακρατικές συγκρούσεις επηρεάζουν την ασφάλεια των ενεργειακών έργων και την 

προσβασιμότητα στους πόρους. 
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Η Ρωσία διατηρεί ισχυρή επιρροή στα ενεργειακά της Ανατολικής Μεσογείου, 

ελέγχοντας τις ροές φυσικού αερίου προς την Ευρώπη. Προσπαθεί να περιορίσει την 

ενεργειακή διαφοροποίηση της Ευρώπης, ενισχύοντας τη συνεργασία της με χώρες 

όπως η Τουρκία και η Αίγυπτος. Παράλληλα, μέσω στρατηγικών επενδύσεων και 

συμφωνιών, επηρεάζει τις γεωπολιτικές ισορροπίες, όπως με την παρουσία της στη 

Συρία και τις ενεργειακές υποδομές της Τουρκίας. Χρησιμοποιεί την ενέργεια ως 

εργαλείο επιρροής, αποτρέποντας εναλλακτικές ενεργειακές διαδρομές και 

διατηρώντας τον καθοριστικό της ρόλο στην περιοχή. 

Επιπλέον, μέσα από την ανάλυση των δεδομένων, προέκυψε ότι η ενεργειακή 

πολιτική των κρατών επηρεάζεται σημαντικά από το διεθνές περιβάλλον, τις 

περιφερειακές συμμαχίες και τους οικονομικούς παράγοντες. Η θεωρητική προσέγγιση 

του νεορεαλισμού επιβεβαιώνεται μέσα από την εργασία, καθώς αποδεικνύεται ότι τα 

κράτη ενεργούν με γνώμονα την εθνική τους ασφάλεια και την επιβίωσή τους στο 

διεθνές σύστημα. Οι περιφερειακές συμμαχίες, οι ενεργειακές διασυνδέσεις και οι 

στρατηγικές συνεργασίες, όπως αυτές που αναπτύσσονται στην Ανατολική Μεσόγειο, 

αντανακλούν τη νεορεαλιστική αντίληψη ότι το διεθνές σύστημα είναι άναρχο και τα 

κράτη ανταγωνίζονται για την ισχύ και την επιρροή. Η διακρατική συνεργασία 

επιτυγχάνεται μόνο όταν εξυπηρετεί τα συμφέροντα των εμπλεκόμενων κρατών, κάτι 

που φαίνεται στην περίπτωση των ενεργειακών συμμαχιών Ελλάδας, Κύπρου, Ισραήλ 

και Αιγύπτου. Επιπλέον, η εμπλοκή Μεγάλων Δυνάμεων, όπως των ΗΠΑ και της 

Ρωσίας, ενισχύει το επιχείρημα ότι η ισχύς και η ασφάλεια παραμένουν τα κύρια κίνητρα 

στην ενεργειακή γεωπολιτική της περιοχής. 

Το πλαίσιο του συστήματος 4 As (Διαθεσιμότητα, Προσβασιμότητα, 

Προσιτότητα, Αποδεκτότητα) αποτελεί κρίσιμο εργαλείο για την κατανόηση της 

ενεργειακής στρατηγικής στην περιοχή. Η διαθεσιμότητα και η προσβασιμότητα των 

ενεργειακών πόρων συνδέονται άμεσα με τη γεωπολιτική ασφάλεια και τη δυνατότητα 

κάθε χώρας να διατηρήσει ανεξάρτητες πηγές ενέργειας. Η προσιτότητα και η 

αποδεκτότητα των πόρων αναδεικνύουν την ανάγκη για οικονομικά βιώσιμες και 

περιβαλλοντικά υπεύθυνες στρατηγικές, με την επιδίωξη των κρατών να διασφαλίσουν 

μακροπρόθεσμες συνεργασίες χωρίς να διακυβεύεται η πολιτική σταθερότητα. 
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Η ενεργειακή ασφάλεια επηρεάζει ουσιαστικά τις στρατηγικές αποφάσεις των 

Μεγάλων Δυνάμεων στην Ανατολική Μεσόγειο. Οι νέες ανακαλύψεις κοιτασμάτων 

φυσικού αερίου έχουν τη δυνατότητα να αναδιαμορφώσουν τους ενεργειακούς δρόμους 

και να ενισχύσουν τις στρατηγικές συνεργασίες. Ενδεικτικό παράδειγμα είναι ο αγωγός 

EastMed, που ενισχύει την ενεργειακή αυτονομία της Ευρώπης, ενώ παράλληλα 

προάγει συνεργασίες με χώρες όπως το Ισραήλ και η Κύπρος. Τέτοιες ενεργειακές 

υποδομές προσδίδουν στη Μεσόγειο στρατηγική σημασία για τις ενεργειακές ανάγκες 

της Ευρώπης, ενώ αυξάνουν τον ανταγωνισμό στην περιοχή. 

Οι ενεργειακοί πόροι της Ανατολικής Μεσογείου δημιουργούν τόσο ευκαιρίες όσο 

και προκλήσεις για τις διεθνείς σχέσεις, με τις Μεγάλες Δυνάμεις να ανταγωνίζονται για 

κυριαρχία και επιρροή. Η εξισορρόπηση της ισχύος, η χρήση σκληρής και ήπιας ισχύος 

και η επιδίωξη ενεργειακής ασφάλειας συνθέτουν μια δυναμική πραγματικότητα, όπου 

η διατήρηση της σταθερότητας είναι συνυφασμένη με τις ενεργειακές και γεωπολιτικές 

φιλοδοξίες των κρατών της περιοχής. 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση, με στόχο την ενεργειακή της διαφοροποίηση και την 

ανεξαρτησία από το ρωσικό φυσικό αέριο, προωθεί ενεργειακά έργα όπως ο αγωγός 

EastMed και η ηλεκτρική διασύνδεση Euro Asia Interconnector . Παράλληλα, η 

ενίσχυση των συνεργασιών με χώρες όπως η Ελλάδα, η Κύπρος, το Ισραήλ και η 

Αίγυπτος υπογραμμίζει τη σημασία της περιοχής για την ενεργειακή ασφάλεια της 

Ευρώπης. Ωστόσο, η πολιτική αστάθεια λόγω των τουρκικών διεκδικήσεων και των 

εντάσεων με την Κύπρο και την Ελλάδα, αποτελεί σημαντικό εμπόδιο στην υλοποίηση 

μακροπρόθεσμων στρατηγικών. 

Οι Μεγάλες Δυνάμεις, όπως οι Ηνωμένες Πολιτείες και η Ρωσία , επιδιώκουν να 

διατηρήσουν και να ενισχύσουν την επιρροή τους στην Ανατολική Μεσόγειο. Οι ΗΠΑ 

εστιάζουν στη σταθερότητα και την προώθηση συνεργασιών, συμμετέχοντας ενεργά 

στο East Mediterranean Gas Forum (EMGF) , ενώ η Ρωσία έχει την ενεργειακή της 

παρουσία για να επηρεάσει τις ροές φυσικού αερίου προς την Ευρώπη. Παράλληλα, η 

Τουρκία, μέσω της πολιτικής της «Γαλάζιας Πατρίδας», προωθεί την εδραίωση της ως 

ενεργειακού κόμβου, γεγονός που εντείνει τις περιφερειακές αντιπαραθέσεις. 

Η τριμερής συνεργασία μεταξύ Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ αναδεικνύεται σε 

σημαντικό γεγονός για την περιφερειακή σταθερότητα και ανάπτυξη. Παρά τις 
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γεωπολιτικές προκλήσεις, οι στρατηγικές συνεργασίες στον τομέα της ενέργειας και της 

ασφάλειας που προσφέρουν για βιοτική ανάπτυξη και ενίσχυση των διπλωματικών 

δεσμών. Ωστόσο, η ανάγκη για θεσμοθέτηση πολυμερών μηχανισμών και 

διπλωματικών λύσεων είναι κρίσιμη, ώστε να μετρηθούν οι εντάσεις και να 

αξιοποιηθούν οι ενεργειακοί πόροι προς όφελος όλων των εμπλεκόμενων μερών. 

Συνολικά, η Ανατολική Μεσόγειος αποτελεί έναν χώρο σύγκρουσης 

συμφερόντων και ταυτόχρονα συνεργασίας. Η ισορροπία μεταξύ ενεργειακής 

εκμετάλλευσης, γεωπολιτικής σταθερότητας και διεθνούς συνεργασίας είναι ζωτικής 

σημασίας για την εφαρμογή της ειρήνης και ανάπτυξης στην περιοχή. 

 

  

 5.2 Προτάσεις 

Οι χώρες της Ανατολικής Μεσογείου βρίσκονται σε μια κρίσιμη γεωπολιτική 

καμπή, με την ενεργειακή ασφάλεια να αναδεικνύεται σε βασικό παράγοντα για την 

πολιτική και οικονομική τους σταθερότητα. Για να εξασφαλίσουν μια βιώσιμη και 

σταθερή ενεργειακή στρατηγική, είναι απαραίτητο να αναπτύξουν στρατηγικές 

συνεργασίες, να επενδύσουν σε υποδομές και να ενισχύσουν τη διπλωματική τους 

παρουσία στην περιοχή. 

Μια από τις πρώτες προτεραιότητες είναι η προώθηση περιφερειακών 

συνεργασιών και συμμαχιών. Η Ελλάδα, η Κύπρος και το Ισραήλ μπορούν να 

ενισχύσουν τη συνεργασία τους για την εκμετάλλευση των ενεργειακών πόρων της 

περιοχής και τη διαχείριση των θαλάσσιων συνόρων. Η συνεργασία μέσω σχημάτων 

όπως η Τριμερής Συνεργασία Ελλάδας-Κύπρου-Ισραήλ, η Συμφωνία Αιγύπτου-

Ελλάδας και το Ανατολικό μεσογειακό Φόρουμ Φυσικού Αερίου θα ενισχύσουν τη 

συλλογική ασφάλεια και στρατηγική για τη μεταφορά και εκμετάλλευση των 

ενεργειακών πόρων. Αυτή η συνεργασία θα μπορούσε επίσης να προσφέρει μια πιο 

ισχυρή διαπραγματευτική θέση για τις χώρες της περιοχής έναντι των Μεγάλων 

Δυνάμεων. 

Παράλληλα, η Ελλάδα και οι χώρες της περιοχής πρέπει να επενδύσουν στη 

διαφοροποίηση των ενεργειακών τους πηγών και στην ανάπτυξη νέων υποδομών. Η 

δημιουργία αγωγών φυσικού αερίου, όπως ο αγωγός EastMed, και η ενίσχυση της 
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υποδομής για υγροποιημένο φυσικό αέριο (LNG) θα επιτρέψουν την ασφαλή και 

οικονομικά αποδοτική μεταφορά ενέργειας, μειώνοντας τις εξαρτήσεις από ασταθείς ή 

ανταγωνιστικές πηγές. Η διαφοροποίηση των προμηθευτών και η ενίσχυση της 

ενεργειακής διασύνδεσης με την Ευρώπη θα ενδυναμώσουν την ενεργειακή ασφάλεια 

της περιοχής. 

Επιπλέον, η μετάβαση σε ανανεώσιμες πηγές ενέργειας θα πρέπει να 

αποτελέσει σημαντική προτεραιότητα. Η Ανατολική Μεσόγειος, με τις ηλιακές και 

αιολικές δυνατότητες που διαθέτει, προσφέρει μεγάλες ευκαιρίες για την ανάπτυξη 

καθαρών και βιώσιμων ενεργειακών πηγών. Η Ελλάδα και οι άλλες χώρες της περιοχής 

μπορούν να επενδύσουν στην ανάπτυξη αυτών των πηγών, μειώνοντας την εξάρτηση 

από συμβατικές πηγές και συμβάλλοντας στη βιώσιμη ενεργειακή ασφάλεια. Οι 

συνεργασίες στον τομέα των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας θα δημιουργήσουν νέες 

αγορές, τεχνολογικές δυνατότητες και θέσεις εργασίας στην περιοχή. 

Η διπλωματική δράση και η διαχείριση στρατηγικών εντάσεων είναι επίσης 

ζωτικής σημασίας. Η Ελλάδα θα λέγαμε ότι πρέπει να συνεχίσει να ενισχύει τη 

διπλωματική της στρατηγική μέσω της οικοδόμησης στενών σχέσεων με άλλες 

περιφερειακές δυνάμεις και μεγάλες δυνάμεις, όπως οι ΗΠΑ και η ΕΕ. Η διαχείριση των 

εντάσεων γύρω από τα θαλάσσια σύνορα απαιτεί την ενεργό συμμετοχή στη 

διπλωματία και την ενίσχυση της διεθνούς συνεργασίας για την επίλυση διαφορών 

μέσω της νομικής οδού. Η ενεργοποίηση διεθνών οργανισμών, όπως ο ΟΗΕ, και η 

ενίσχυση της συνεργασίας μέσω περιφερειακών φόρουμ μπορεί να βοηθήσει στην 

επίλυση των συγκρούσεων και στη διασφάλιση της σταθερότητας. 

Ακόμα, η Ελλάδα μπορεί να προτείνει τη δημιουργία ενός περιφερειακού 

ενεργειακού οργανισμού ή ενός φόρουμ που θα προάγει την κοινή διαχείριση των 

ενεργειακών πόρων και τη συνεργασία στον τομέα των υποδομών. Ένας τέτοιος 

οργανισμός θα μπορούσε να επιδιώξει την επίλυση διαφορών και την ενίσχυση της 

συνεργασίας γύρω από τη μεταφορά ενέργειας, τη διάθεση πόρων και τη διαχείριση 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων. 

Η ενίσχυση της ασφάλειας των θαλάσσιων διαδρόμων είναι επίσης κρίσιμη. Η 

Ελλάδα, με τη ναυτική της παράδοση, μπορεί να παίξει καθοριστικό ρόλο στην 

προστασία των θαλάσσιων οδών που συνδέουν την Ανατολική Μεσόγειο με τις 

ευρωπαϊκές αγορές. Η συνεργασία με διεθνείς οργανισμούς για την προστασία των 
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θαλάσσιων περιοχών από ενδεχόμενες απειλές, όπως η τρομοκρατία ή οι στρατιωτικές 

συγκρούσεις, είναι ζωτικής σημασίας για την εξασφάλιση της ενεργειακής ροής προς 

την Ευρώπη και τις υπόλοιπες αγορές. 

Η ανάπτυξη πολιτικών και νομοθετικών πλαισίων για την ενεργειακή ασφάλεια 

πρέπει επίσης να ενισχυθεί. Η Ελλάδα και οι άλλες χώρες της περιοχής πρέπει να 

δημιουργήσουν και να επικαιροποιήσουν νομοθετικά πλαίσια που θα προστατεύουν τις 

ενεργειακές υποδομές και τα θαλάσσια σύνορα από εξωτερικές απειλές, 

εξασφαλίζοντας τη βιωσιμότητα των ενεργειακών τους συμφερόντων. 

Τέλος, οι χώρες της Ανατολικής Μεσογείου πρέπει να εστιάσουν στην ανάπτυξη 

στρατηγικών συνεργασιών με αναπτυσσόμενες οικονομίες, κυρίως στην Ασία και την 

Αφρική, προκειμένου να ενισχύσουν τις ενεργειακές τους σχέσεις και να 

δημιουργήσουν νέες αγορές για τα ενεργειακά προϊόντα της περιοχής. Η συνεργασία 

σε τομείς όπως η τεχνολογία, οι ανανεώσιμες πηγές ενέργειας και η ανάπτυξη 

υποδομών θα δημιουργήσει νέες ευκαιρίες για την περιοχή, ενισχύοντας την οικονομική 

ανάπτυξη και τη γεωπολιτική της επιρροή. 

Με την ανάπτυξη αυτών των στρατηγικών, οι χώρες της Ανατολικής Μεσογείου 

μπορούν να ενισχύσουν την ενεργειακή τους ασφάλεια, να μειώσουν τις εξαρτήσεις 

από εξωτερικούς παράγοντες και να αναδειχθούν ως σημαντικοί ενεργειακοί κόμβοι 

στη διεθνή σκηνή, διασφαλίζοντας την οικονομική τους ευημερία και την πολιτική τους 

σταθερότητα. 
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