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Περίληψη 
Η παρούσα διπλωματική εργασία εξετάζει το φαινόμενο του υβριδικού πολέμου στο πλαίσιο 

των σχέσεων μεταξύ Ρωσίας και Ευρωπαϊκής Ένωσης, εστιάζοντας στα βασικά μέσα και 

στις μορφές εκδήλωσης των υβριδικών απειλών. Ιδιαίτερη έμφαση αποδίδεται στις 

κυβερνοεπιθέσεις, την παραπληροφόρηση, την πολιτικοοικονομική επιρροή και την 

εργαλειοποίηση της ενέργειας, καθώς και στη θεσμική και στρατηγική ανταπόκριση της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η ανάλυση αναδεικνύει τη σημασία της ευρωπαϊκής ανθεκτικότητας, 

του θεσμικού συντονισμού και της συνεργασίας ΕΕ–ΝΑΤΟ για την αποτελεσματική 

αντιμετώπιση των σύγχρονων υβριδικών απειλών. 
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Abstract 
This dissertation examines the phenomenon of hybrid warfare in the context of relations 

between Russia and the European Union, focusing on the main instruments and forms 

through which hybrid threats are manifested. Particular emphasis is placed on cyberattacks, 

disinformation, political and economic influence, and the weaponization of energy, as well 

as on the institutional and strategic response of the European Union. The analysis highlights 

the importance of European resilience, institutional coordination, and EU–NATO 

cooperation for the effective response to contemporary hybrid threats. 
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